33. Hamelner Triathlon

vorl. Ergebnisliste m/w Volkstriathlon

Pl. AK SNR Name Verein OVERALL SWIM BIKE RUN Zeitstrafe
Volkstriathlon

w

1. 1. Juniorinnen 625 Kjara Reckmann RC Wendelstein 1:01:52 0:06:49 (1.)  0:35:19 (21.) 0:19:43 (20.)
2. 1. W30 418 Lisa-Alexandra Beyer Triathlon Danischer Wohld 1:05:20 0:08:02 (33.) 0:36:32 (42.) 0:20:45 (37.)
3. 1. W35 401  Christina Paulus Team Duxsports / Post SV Weilheim 1:06:11 0:09:22 (117.) 0:36:38 (44.) 0:20:11 (27.)
4, 1. W20 612 Finja Loges ESV Eintracht Hameln von 1930 e.V. 1:06:38 0:06:55(2.) 0:39:10 (110.) 0:20:32 (32.)
5. 2. W20 454  Malin Sitzmann 1. TCO Die Baren 1:09:19 0:08:26 (50.) 0:36:39 (45.) 0:24:12(139.)
6. 1. W25 433 Saskia Schafer Hannover 96 Triathlon 1:09:41 0:09:16 (110.) 0:37:47 (74.) 0:22:36 (90.)
7. 1. WJA 615 Meret Hanke 1. TCO Die Béren 1:09:48 0:08:16 (44.) 0:38:35(99.) 0:22:56 (99.)
8. 3. W20 452  Pauline Wattenberg 1:11:31 0:07:48 (27.) 0:39:49 (127.) 0:23:53 (126.)
9. 2. W35 411 Mandy Kern 1:12:18 0:08:59 (88.) 0:41:10 (171.) 0:22:09 (70.)
10. 4. W20 447  Svenja Holenburg VfL Eintracht Hannover 1:12:46 0:09:24 (120.) 0:41:30 (179.) 0:21:51 (61.)
1. 2. WIA 474  Kimberly Steffens Hannover 96 Triathlon 1:13:00 0:07:25 (16.) 0:42:44 (220.) 0:22:50 (97.)
12. 2. W25 429 Merle Hinrichs SV Nienhagen 1:13:02 0:07:25 (15.) 0:41:52 (193.) 0:23:45 (118.)
13. 3. WJA 476  Emilie Rother VFB Fallersleben 1:13:44 0:08:18 (46.) 0:41:43 (186.) 0:23:43 (116.)
14. 1. W45 386 Katja Tabor FC St.Pauli 1:13:45 0:08:04 (34.) 0:40:10 (141.) 0:25:30 (198.)
15. 4. WJA 482 Rosa Sitzmann 1. TCO Die Baren 1:14:18 0:09:27 (124.) 0:39:34 (120.) 0:25:16 (190.)
16. 2. W45 375 Heike Werner TSV Victoria Linden 1:14:22 0:10:13 (175.) 0:40:10 (140.) 0:23:58 (129.)
17. 1. W40 397 Insa Hoffmann TSV Victoria Linden 1:14:30 0:09:49 (148.) 0:40:06 (136.) 0:24:35 (161.)
18. 3. W25 424  Marika Gei Hannover 96 Triathlon 1:14:33 0:10:04 (164.) 0:40:55 (163.) 0:23:33 (113.)
19. 5. WJA 480 Sofie Lorenz Lehrter SV 1:14:38 0:07:37 (18.) 0:43:12(233.) 0:23:48 (121.)
20. 2. W40 394 Elisabeth Kemper TSV Barsinghausen 1:14:57 0:09:53 (152.) 0:42:20 (209.) 0:22:43 (94.)
21. 2. W30 415 Katharina Vieth TriTeam SSV Wehrden 1:15:04 0:08:41 (70.) 0:39:55 (129.) 0:26:26 (237.)
22. 5. W20 451 Lisa Holm 1:15:25 0:07:14 (11.) 0:40:29 (148.) 0:27:41 (286.)
23. 3. W35 405 Katharina Koschik 1:15:56 0:09:47 (146.) 0:38:35 (100.) 0:27:33 (279.)
24. 1. W50 366 Ina Wildhagen TSV Barsinghausen 1:16:04 0:10:09 (170.) 0:39:29 (117.) 0:26:25 (236.)
25. 1. W55 345  Iris Wien TSV Anderten 1:16:36 0:08:44 (71.) 0:40:06 (137.) 0:27:46 (288.)
26. 2. Juniorinnen 468 Melina Holm TV 01 Bohmte 1:16:45 0:07:14 (12.) 0:45:01 (292.) 0:24:29 (158.)
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27. 6. W20 437  Anna Striber TriAs Hildesheim 1:17:12 0:10:55 (214.) 0:44:18 (262.) 0:21:58 (66.)
28. 4. W25 436 Nina Rudolph TSV Viktoria Linden 1:17:14 0:09:04 (95.) 0:41:50 (191.) 0:26:19 (229.)
29. 2. W55 352  Andrea Sufmann Garbsener SC 1:17:27 0:11:55 (293.) 0:40:19 (144.) 0:25:12 (188.)
30. 4. W35 402 Maren Wusteney TSV Barsinghausen Triathlon 1:17:28 0:08:16 (45.) 0:44:15(258.) 0:24:56 (177.)
31. 6. WJA 478 Melina Mattfeldt TSR Olympia Wilhelmshaven 1:18:01 0:11:06 (234.) 0:42:10 (203.) 0:24:44 (167.)
32. 7. W20 444  Jule Tombarge TriAs Hildesheim 1:18:06 0:08:57 (84.) 0:42:51 (224.) 0:26:18 (227.)
33. 7. WJA 477  Elisa Lippelt ESV Eintracht Hameln von 1930 e.V. 1:18:16 0:08:11 (42.) 0:40:43 (157.) 0:29:20 (341.)
34. 5. W35 403  Britta Warnecke TSV Barsinghausen 1:18:16 0:09:30 (126.) 0:43:55 (248.) 0:24:50 (173.)
35. 8. W20 463  Antonia Klamert WSV 21 Wolfenbttel 1:18:23 0:08:14 (43.) 0:42:09 (202.) 0:28:00 (296.)
36. 6. W35 406 Isabel Schéfer 1:18:25 0:09:31 (128.) 0:43:18 (236.) 0:25:35 (201.)
37. 9. W20 445 Lara-Ayleen Behrens 1:18:39 0:11:31 (268.) 0:44:52 (285.) 0:22:15 (79.)
38. 5. W25 423 Nina Wulfmeier SV Altencelle 1:19:02 0:08:40 (69.) 0:44:06 (253.) 0:26:15 (223.)
39. 10. W20 455  Sontje Michaelsen 1:19:08 0:09:48 (147.) 0:43:27 (239.) 0:25:52 (210.)
40. 8. WJA 481  Friederike Runde 1 TCO die Baren Oldenburg 1:19:10 0:07:40 (21.) 0:45:31 (302.) 0:25:57 (215.)
41. 3. W55 355  Silke Droska Trias Hildesheim 1:19:30 0:10:51 (212.) 0:42:05 (198.) 0:26:34 (240.)
42. 11. W20 441  Anna Thiele Holtorfer SV 1:19:45 0:08:45 (74.) 0:43:39 (241.) 0:27:19 (274.)
43. 3. Juniorinnen 469 Frederica Heidemeyer VFB Fallersleben 1:19:47 0:10:09 (169.) 0:42:42 (218.) 0:26:55 (251.)
44, 3. W45 388 Diana Lindner Schwimmschule 1:19:48 0:10:59 (221.) 0:41:48 (189.) 0:27:00 (256.)
45. 9. WJA 475 Lena Engelbrecht Bremischer Schwimmverein 1:20:06 0:09:09 (104.) 0:42:55 (226.) 0:28:01 (298.)
46. 12. W20 446  Johanna Schoppe SV Butteramt 1:20:09 0:10:16 (178.) 0:44:44 (276.) 0:25:08 (184.)
47. 13. W20 458 Franziska Lindert MTV Forste am Harz 1:20:29 0:09:34 (132.) 0:44:31 (269.) 0:26:23 (233.)
48. 4. Juniorinnen 472  Emily Hauth Tri-Speedys Peine e.V. 1:20:47 0:09:00 (91.) 0:45:53 (312.) 0:25:52 (209.)
49. 5. Juniorinnen 470 Clara Butros VB Fallersleben 1:21:15 0:09:23 (118.) 0:45:36 (304.) 0:26:15 (222.)
50. 2. W50 361  Melanie Sitzmann 1. TCO Die Baren 1:21:23 0:11:25 (261.) 0:42:48 (221.) 0:27:08 (263.)
51. 6. W25 434  Melanie Klapprott 1. TC Oldenburg "Die Baren" 1:21:44 0:09:17 (112.) 0:45:56 (313.) 0:26:30 (239.)
52. 3. W30 421  Sophie Pfeiffer Hannover Runners e. V. 1:21:58 0:12:57 (356.) 0:41:41 (185.) 0:27:19 (272.)
53. 3. W50 357  Anja Seidel Garbsener SC 1:22:25 0:13:03 (364.) 0:40:30 (149.) 0:28:52 (325.)
54. 4. W45 384  Jenny Gottschalk SG Rodenberg 1:22:35 0:10:24 (189.) 0:45:09 (294.) 0:27:00 (257.)
55. 7. W25 426  Johanna Koppe 1:22:53 0:12:29 (334.) 0:44:01 (252.) 0:26:22 (231.)
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56. 8. W25 428  Jennifer Ditschler 1:22:55 0:09:41 (142.) 0:46:25 (327.) 0:26:48 (247.)
57. 5. W45 619 Christine Goétze 1. TCO Die Béaren 1:23:00 0:08:20 (47.) 0:45:51 (309.) 0:28:49 (323.)
58. 7. W35 412  Hannah Streich 1:23:29 0:09:16 (111.) 0:43:12 (232.) 0:31:00 (365.)
59. 8. W35 407 Imke Taube Post-SV Holzminden 1:23:47 0:12:06 (303.) 0:46:00 (316.) 0:25:40 (204.)
60. 14. W20 462  Sarah Steffen triathldwen Bremen 1:23:55 0:11:34 (271.) 0:45:27 (298.) 0:26:53 (249.)
61. 3. W40 393 Jessica Pfeil Trias Hildesheim 1:23:57 0:12:37 (343.) 0:44:17 (260.) 0:27:02 (258.)
62. 4. W55 354  Maren Thalmann LAV Verden 1:23:58 0:10:27 (198.) 0:42:16 (207.) 0:31:13 (368.)
63. 6. W45 385 Myrja Vree TSV Barsinghausen 1:23:59 0:11:31 (267.) 0:45:29 (299.) 0:26:58 (254.)
64. 4. W30 417  Margarethe Wirachowski 1:24:08 0:12:24 (330.) 0:44:32 (270.) 0:27:11 (269.)
65. 7. W45 387  Susanne Blask 1:24:09 0:12:56 (354.) 0:44:49 (284.) 0:26:23 (234.)
66. 8. W45 371 Mara Gerrits TSV Anderten 1:24:23 0:11:11 (240.) 0:44:29 (268.) 0:28:42 (320.)
67. 9. W45 378 Maren Wolf SG Rodenberg 1:24:40 0:11:58 (296.) 0:44:52 (287.) 0:27:49 (291.)
68. 4. W40 392 Janka Barczak TriAs Hildesheim 1:24:53 0:11:22 (256.) 0:43:21 (238.) 0:30:09 (355.)
69. 4. W50 358 Petra Kopperschmidt 1:25:11 0:11:54 (291.) 0:45:59 (315.) 0:27:17 (271.)
70. 5. W50 360 Heike Kracke 1:25:12 0:12:58 (358.) 0:43:43 (244.) 0:28:30 (312.)
71. 5. W40 396 Anna Low TriAs Hildesheim 1:25:16 0:10:03 (162.) 0:46:02 (319.) 0:29:10 (337.)
72. 10. W45 372 Katinka Reinecke sportTREND Braunschweig 1:25:32 0:12:02 (301.) 0:45:30 (300.) 0:28:00 (295.)
73. 11. W45 377 Conny Kranczioch 1. TCO "Die Baren" 1:25:36 0:11:52 (289.) 0:44:47 (279.) 0:28:56 (328.)
74. 9. W25 432 Kira Kloppenburg SV Butteramt 1:25:43 0:11:05 (232.) 0:46:27 (329.) 0:28:09 (303.)
75. 5. W55 350 Ursula Seipel SSG Marienau 1:25:47 0:12:18 (320.) 0:44:49 (283.) 0:28:39 (319.)
76. 10. W25 425 Julia Kling 1:25:57 0:13:00 (363.) 0:44:09 (257.) 0:28:46 (322.)
77. 12. W45 382 llka Almasy 1:26:03 0:10:02 (160.) 0:47:05 (341.) 0:28:56 (326.)
78. 6. W50 363  Kathrin Lindert MTV Forste am Harz 1:26:04 0:13:26 (382.) 0:44:20 (264.) 0:28:17 (308.)
79. 13. W45 376  Sonja Stelzer 1:26:21 0:12:42 (345.) 0:43:46 (247.) 0:29:52 (350.)
80. 7. W50 362 Barbara Holenburg Hannover 96 Triathlon 1:26:21 0:13:11 (370.) 0:44:08 (255.) 0:29:01 (333.)
81. 5. W30 413  Miriam Oelbe TriAs Hildesheim 1:26:22 0:12:18 (318.) 0:48:27 (369.) 0:25:36 (202.)
82. 6. Juniorinnen 471  Anthea Meyer ESV Eintracht Hameln von 1930 e.V. 1:26:33 0:11:03 (227.) 0:46:54 (338.) 0:28:35 (316.)
83. 6. W55 351  Andrea Mense 1:26:34 0:11:02 (226.) 0:44:22 (265.) 0:31:08 (367.)
84. 15. W20 448 Maya Goldbach 1:27:16 0:10:20 (182.) 0:46:35 (331.) 0:30:21 (359.)
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85. 16. W20 449  Katharina Uthoff 1:27:24 0:12:08 (305.) 0:46:37 (332.) 0:28:37 (317.)
86. 14. W45 623 Vanessa Kleine Tri Team Schwarme 1:27:41 0:10:23 (186.) 0:47:29 (349.) 0:29:48 (348.)
87. 17. W20 442  Clara Meyer 1:27:45 0:11:26 (264.) 0:47:05 (340.) 0:29:13 (338.)
88. 7. W55 349 Ines Kluschak 1:28:05 0:10:13 (174.) 0:46:26 (328.) 0:31:25 (370.)
89. 1. W65 340 Heike Luddeke TSV Arminia Véhrum 1:28:10 0:12:48 (351.) 0:44:40 (273.) 0:30:40 (361.)
90. 8. W55 356  Astrid Ullerich SV Butteramt 1:28:11 0:11:54 (290.) 0:47:11 (342.) 0:29:05 (336.)
91. 11. W25 430 Charlotte Philipp 1:28:31 0:12:46 (348.) 0:44:25 (267.) 0:31:19 (369.)
92. 15. W45 383  Julika Luft 1:28:32 0:12:19 (321.) 0:48:47 (374.) 0:27:25 (277.)
93. 16. W45 390 Jutta Girke 1:28:51 0:12:24 (329.) 0:44:43 (275.) 0:31:43 (375.)
94. 17. W45 373 Nadine Lautensack TriAs Hildesheim 1:28:53 0:11:50 (287.) 0:48:49 (376.) 0:28:13 (306.)
95. 18. W45 380 Kathrin Heinzer 1:29:06 0:11:13 (242.) 0:45:56 (314.) 0:31:56 (379.)
96. 6. W40 391 Birte Kihnhold TSR Olympia Wilhelmshaven 1:29:30 0:11:48 (285.) 0:47:35 (350.) 0:30:05 (353.)
97. 2. W65 339 Monika Kérner-Downes  mw1 Tri Team TG Lage 1:29:46 0:15:02 (410.) 0:46:12 (324.) 0:28:30 (313.)
98. 18. W20 443  Joyleen Reinhold TriAs Hildesheim 1:30:07 0:10:23 (187.) 0:48:48 (375.) 0:30:55 (364.)
99. 8. W50 365 Claudia Wolter TSG EMMERTHAL 1:30:47 0:12:31 (338.) 0:47:56 (357.) 0:30:19 (358.)
100. 1. W60 341  Cornelia Reinecke SG Rodenberg Triathlon 1:30:58 0:15:00 (409.) 0:47:01 (339.) 0:28:56 (327.)
101. 6. W30 420 Jessy-Carina Henk 1:31:40 0:12:57 (355.) 0:50:29 (383.) 0:28:13 (307.)
102. 19. W 20 457  Malyn Hufenbach VTl Jesteburg 1:32:17 0:11:21 (255.) 0:48:41 (372.) 0:32:14 (381.)
103. 9. W50 626 Michaela Ahrens 1:33:13 0:11:48 (284.) 0:52:05 (389.) 0:29:19 (339.)
104. 20. W 20 461 Hannah Schulze 1:33:21 0:13:13 (372.) 0:48:13 (362.) 0:31:54 (377.)
105. 19. W45 379 Katja Bruns Bruno 24 1:33:30 0:11:50 (288.) 0:47:13 (343.) 0:34:26 (394.)
106. 7. W40 399 Antje Artmann Die Laufente 1:34:16 0:12:52 (353.) 0:54:26 (406.) 0:26:58 (253.)
107. 21. W20 438 Charlotte Hupel Hannoverscher Sportverein von 1896 e.V. 1:34:58 0:12:24 (331.) 0:46:01 (318.) 0:36:32 (409.)
108. 8. W40 398 Stephanie Franck Hannover 96 Triathlon 1:35:53 0:12:42 (346.) 0:47:43 (352.) 0:35:27 (403.)
109. 10. WJA 473  Ann-Christin Lindert MTV Férste am Harz 1:36:56 0:11:17 (249.) 0:50:45 (385.) 0:34:53 (398.)
110. 7. W30 414  Aliya-Désirée Schulz EMPATIQ Training 1:38:20 0:13:19 (378.) 0:52:23 (393.) 0:32:37 (385.)
111. 11. WJA 479 Nelly Kleine 1:39:14 0:12:45 (347.) 0:53:56 (400.) 0:32:32 (383.)
112. 9. W55 347 Hannah Augustin Tri Team Schwarme 1:39:15 0:12:59 (361.) 0:51:47 (387.) 0:34:28 (395.)
113. 10. W50 368  Florentina Hoppner TriAs Hildesheim 1:39:16 0:12:32 (340.) 0:52:15 (391.) 0:34:28 (396.)
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114. 7. Juniorinnen 467 Virginia Rose Schiller-Gymnasium eN 12 1:40:17 0:11:57 (295.) 0:53:11 (396.) 0:35:08 (401.)
115. 22. W 20 453 Emma Vennemann 1:41:45 0:11:48 (286.) 0:50:03 (380.) 0:39:53 (416.)
116. 9. W35 404  Silke Brand 1:43:54 0:13:39 (386.) 0:57:25 (416.) 0:32:49 (388.)
117. 12. W 25 422  Mailin Maller 1:44:10 0:15:24 (414.) 0:56:12 (413.) 0:32:33 (384.)
118. 9. W40 395 Mehtap Raue 1:45:24 0:11:59 (298.) 0:56:26 (414.) 0:36:58 (410.)
119. 11. W50 359 Ina Ansorge 1:45:44 0:11:33 (270.) 0:52:46 (394.) 0:41:24 (417.)
120. 8. W30 416 Lara Jayne Ray 1:46:57 0:13:41 (387.) 1:03:02 (424.) 0:30:14 (357.)
121. 13. W25 427  Finja Brunsfeld SG Rodenberg 1:48:05 0:10:09 (168.) 0:55:15 (409.) 0:42:40 (423.)
122. 10. W55 344 Petra Roll TG DDD Hannover 1:48:28 0:13:13 (373.) 0:53:28 (397.) 0:41:46 (419.)
123. 12. W50 369 Kerstin Beck 1:50:38 0:17:42 (425.) 0:55:11 (408.) 0:37:44 (411.)
124. 23. W 20 450 Helena Koerber 1:50:54 0:11:58 (297.) 0:55:15 (410.) 0:43:39 (424.)
125. 11. W55 353  Anja Baumann VfL Jesteburg 1:50:58 0:17:01 (423.) 0:54:14 (404.) 0:39:42 (414.)
126. 2. W60 342  Susanne K. Woche 1:53:06 0:15:37 (417.) 0:55:05 (407.) 0:42:24 (422.)
127. 3. W65 338 Frauke Dedek Tri-Speedys Peine 1:54:47 0:15:59 (419.) 0:59:00 (420.) 0:39:47 (415.)
128. 24. W 20 456 Emma Heberle 1:57:05 0:13:14 (376.) 1:07:59 (429.) 0:35:51 (406.)
129. 20. W45 374 Tina Deeken Vfl Eintracht Hannover - Para Sport 1:59:12 0:10:25 (192.) 1:02:15 (423.) 0:46:31 (427.)
130. 1. W75 337 Renate Schrul 2:05:31 0:18:22 (426.) 1:05:11 (427.) 0:41:56 (420.)
131. 25. W 20 439 Janna-Lynn Sindermann 2:06:22 0:14:58 (408.) 1:06:02 (428.) 0:45:21 (426.)
m

1. 1. M30 262  Alexander Brennecke SV Nienhagen 0:56:42 0:06:57 (3.) 0:32:44 (5.) 0:17:00 (1.)

2. 1. M40 192  Dennis Melloh EMPATIQ - bunnyhop / PSV Weilheim 0:56:50 0:06:57 (4.) 0:31:15(1.) 0:18:37 (9.)

3. 2. M30 251  Jean Surmont Triathlon Danischer Wohld 0:57:39 0:07:49 (28.) 0:32:12(4.) 0:17:38 (2.)

4. 1. M25 268 Max Hoffmann TriAs Hildesheim 0:57:52 0:07:44 (22.) 0:32:08 (3.) 0:17:59 (5.)
5. 1. M35 231  Alexander Au TriAs Hildesheim 0:58:47 0:08:10 (40.) 0:32:55(6.) 0:17:42 (3.)

6. 1. M20 303 Sonke Droska Trias Hildesheim 0:58:55 0:07:08 (9.) 0:33:32(10.) 0:18:14 (7.)

7. 3. M30 633 Nils Reckemeier RRV Hameln 0:58:56 0:07:02 (8.) 0:33:14(8.) 0:18:39 (10.)
8. 2. M25 281  Dominique Horlbeck SpeedDucks GC Nendorf 0:59:59 0:07:53 (29.) 0:33:23(9.) 0:18:42 (11.)
9. 4. M 30 248  Christopher Stolz ASC Géttingen Triathlon Team 1:00:17 0:08:30 (51.) 0:32:07 (2.) 0:19:39 (19.)
10. 2. M20 306 Leef Boger 1. Nienburger SC 1:00:27 0:07:00 (6.) 0:35:06 (19.) 0:18:20 (8.)
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11. 5. M30 247  Christoph Nowak Hannover 96 Triathlon 1:01:03 0:08:37 (65.) 0:34:35(14.) 0:17:50 (4.)
12. 2. M35 224  Matthias Marquardt Triathlon Team Braunschweig 1:01:20 0:08:44 (72.) 0:33:45(11.) 0:18:49 (13.)
13. 3. M20 284  Sonke Breitmeyer TriAs Hildesheim 1:01:26 0:07:40 (20.) 0:35:44 (28.) 0:18:01 (6.)
14. 3. M35 235  Philipp von Damaros SV Altencelle 1:01:48 0:08:09 (39.) 0:34:20 (13.) 0:19:18 (15.)
15. 4. M20 308 Henrik Ewerbeck Tv Lemgo 1:02:09 0:07:01 (7.) 0:35:48 (29.) 0:19:19 (16.)
16. 5. M20 293  Justin Heske Hannover 96 Triathlon 1:02:39 0:07:24 (14.) 0:36:28 (39.) 0:18:46 (12.)
17. 3. M25 269 Timo Brauner Triathlon Team Braunschweig 1:02:44 0:07:47 (24.) 0:33:00(7.) 0:21:55(65.)
18. 6. M20 290 Felix Hachmeister TCEC Mainz 1:02:56 0:08:35 (60.) 0:34:19 (12.) 0:20:01 (24.)
19. 7. M20 300 Enes - Maurice Kdse Eintracht Hildesheim 1:03:45 0:09:50 (149.) 0:34:51 (15.) 0:19:03 (14.)
20. 6. M30 253  Fabian Kuhfu® Eintracht Hildesheim - Triathlon 1:03:47 0:09:12 (108.) 0:34:55 (17.) 0:19:39 (18.)
21. 8. M20 291 Thore Boger Tri-4-Fun SVKT 07 Minden 1:03:48 0:06:59 (5.) 0:35:52 (31.) 0:20:56 (43.)
22. 7. M30 244  Kevin Malena Team Broncos 1:04:18 0:08:38 (67.) 0:35:56 (33.) 0:19:43 (21.)
23. 4. M35 230 Jonas Czwikla Bremer Sport-Club 1:04:29 0:08:52 (81.) 0:35:01 (18.) 0:20:35 (33.)
24, 5. M35 203  Bjorn Wisteney TSV Barsinghausen 1:04:30 0:08:21 (48.) 0:36:18 (35.) 0:19:50 (22.)
25. 1. M45 149  Soéren Wallmen Kolner Triathlon Team 01 1:04:42 0:08:32 (54.) 0:35:53 (32.) 0:20:16 (28.)
26. 9. M20 286 Fabian Braun Hannover 96 1:04:52 0:08:49 (76.) 0:36:41 (46.) 0:19:21 (17.)
27. 2. M40 176  Sven Hillmann TriAs Hildesheim 1:04:58 0:08:37 (64.) 0:34:55(16.) 0:21:26 (48.)
28. 1. M50 104  Lutz Krajenski TSV Victoria Linden 1:05:17 0:08:00 (32.) 0:36:26 (38.) 0:20:51 (41.)
29. 8. M30 255  Maximilian Kloth 1:05:19 0:08:10 (41.) 0:36:41 (47.) 0:20:26 (30.)
30. 2. M45 157  Christian Oelve TriAs Hildesheim 1:05:40 0:07:40 (19.) 0:37:11 (61.) 0:20:48 (40.)
31. 2. M50 116 Mario Wehe Delligser SC 1:05:43 0:09:19 (113.) 0:36:30 (41.) 0:19:52 (23.)
32. 3. M40 177  Benjamin Krog TriTeam SSV Wehrden 1:05:56 0:09:01 (93.) 0:36:01 (34.) 0:20:53 (42.)
33. 3. M45 140 Daniel Babor VFB Fallersleben 1:05:57 0:07:47 (25.) 0:35:41 (25.) 0:22:28 (86.)
34. 1. Junioren 325 Nicolas Garcia-Gross ESV Eintracht Hameln von 1930 e.V. 1:06:02 0:07:24 (13.) 0:38:05(87.) 0:20:31 (31.)
35. 3. M50 126  Christian Provenziani VB Fallersleben 1:06:16 0:10:00 (158.) 0:35:35(23.) 0:20:40 (35.)
36. 4. M50 111 Jorg Lindert MTV Férste am Harz 1:06:34 0:08:45 (73.) 0:36:20 (36.) 0:21:28 (50.)
37. 9. M30 260 Nils Herrmann Hannover 96 Triathlon 1:06:47 0:08:36 (61.) 0:36:51 (51.) 0:21:19 (46.)
38. 6. M35 624  Daniel Wildner Hannover 96 Triathlon 1:06:57 0:09:25 (122.) 0:36:35 (43.) 0:20:45 (38.) 00:10
39. 4. M25 266 Konstantin Theile HSC Hannover 1:07:11 0:08:40 (68.) 0:38:23 (92.) 0:20:07 (25.)
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33. Hamelner Triathlon

vorl. Ergebnisliste m/w Volkstriathlon

Pl. AK SNR Name Verein OVERALL SWIM BIKE RUN Zeitstrafe
40. 7. M35 200 Markus Winkelmann BSG Sparkasse Paderborn-Detmold-Hoxter 1:07:12 0:10:09 (167.) 0:36:46 (48.) 0:20:16 (29.)
41. 8. M35 198 Alexander Klaus TriTeam SSV Wehrden 1:07:17 0:07:10 (10.) 0:37:54 (80.) 0:22:12 (74.)
42. 5. M50 95 Jan Roehl TSV Barsinghausen Triathlon 1:07:27 0:09:35 (133.) 0:35:30 (22.) 0:22:20 (82.)
43. 4. M40 172  Yves Reckers SV Aegir 09 Hannover 1:07:28 0:09:32 (130.) 0:37:46 (73.) 0:20:09 (26.)
44. 1. M55 87 Ralf Donig TSV Anderten 1:07:30 0:08:52 (80.) 0:35:38 (24.) 0:22:59 (100.)
45. 6. M50 108 Carsten Korén TSV Victoria Linden 1:07:41 0:08:08 (37.) 0:37:38 (71.) 0:21:54 (62.)
46. 5. M40 174  Florian Bons Weserberglandrunners 1:07:45 0:08:31 (563.) 0:36:30 (40.) 0:22:43 (93.)
47. 6. M40 175 Nino Heinz 1:07:53 0:09:37 (135.) 0:37:28 (66.) 0:20:47 (39.)
48. 10. M 30 237 Faris Lindemann 1:07:56 0:08:52 (79.) 0:37:55(81.) 0:21:09 (45.)
49. 2. M55 61 Udo Gremke TSV Anderten 1:08:02 0:08:34 (56.) 0:35:42 (26.) 0:23:45(119.)
50. 9. M35 202 Nico Koschik 1:08:11 0:10:15 (176.) 0:36:57 (52.) 0:20:58 (44.)
51. 3. M55 79 Armin Hartfiel TSV Victoria Linden 1:08:12 0:07:44 (23.) 0:36:25 (37.) 0:24:01 (134.)
52. 4. M45 138  André Schonemeier Lehrter SV Triathlon 1:08:16 0:09:21 (115.) 0:37:03 (55.) 0:21:51 (60.)
53. 4. M55 62 Olaf Patzelt Hannover 96 Triathlon 1:08:26 0:08:36 (62.) 0:37:08 (57.) 0:22:42 (92.)
54. 10. M35 225  Christian Littcke 1:08:37 0:08:07 (36.) 0:38:19 (91.) 0:22:10 (72.)
55. 10. M 20 294  Lukas Méavers Eintracht Hildesheim 1:08:45 0:09:22 (116.) 0:37:27 (65.) 0:21:55 (63.)
56. 2. Junioren 314  Robin Diekmann VfB Fallersleben YoungTRI 1:08:49 0:08:54 (83.) 0:39:15(112.) 0:20:39 (34.)
57. 11. M 30 261  Julius Reinhold Hannover 96 Triathlon 1:09:00 0:09:58 (156.) 0:36:47 (49.) 0:22:14 (76.)
58. 1. MJA 335 Daan Ehlers VFB Fallersleben YoungTri 1:09:01 0:08:57 (86.) 0:37:49 (76.) 0:22:14 (77.)
59. 7. M40 193 Tobias Hanebuth Hannover Runners Tri-Team 1:09:03 0:09:20 (114.) 0:37:11 (60.) 0:22:31 (87.)
60. 8. M40 185  Martin Roske TriTeam SSV Wehrden 1:09:06 0:11:06 (233.) 0:35:48 (30.) 0:22:11 (73.)
61. 11. M20 301 Fin Voges Lehrter SV Triathlon 1:09:22 0:08:59 (89.) 0:38:27 (95.) 0:21:55 (64.)
62. 7. M50 103  Alexander Albrecht Hannover 96 Triathlon 1:09:27 0:09:40 (141.) 0:35:43 (27.) 0:24:03 (135.)
63. 1. M60 29 Ernst Wildhagen TSV Barsinghausen 1:09:29 0:09:52 (150.) 0:35:12 (20.) 0:24:24 (152.)
64. 5. M45 132  Christian Jeske VB Fallersleben 1:09:30 0:08:57 (85.) 0:37:29 (67.) 0:23:04 (101.)
65. 11. M35 217  Jonathan Kromm RRC Rockin'Rats Hameln e.V. 1:09:39 0:09:59 (157.) 0:37:15(62.) 0:22:24 (83.)
66. 12. M35 218 Pascal Kromm RRC Rockin Rats Hameln e.V. 1:09:40 0:09:55 (153.) 0:37:31 (68.) 0:22:13 (75.)
67. 6. M45 162  Marcel Schmidt TriAs Hildesheim 1:09:48 0:09:24 (121.) 0:38:02 (86.) 0:22:20 (80.)
68. 5. M25 635 Falk Lucke ERDINGER Active TEAM 1:09:57 0:08:30 (52.) 0:39:47 (125.) 0:21:38 (56.)
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33. Hamelner Triathlon
vorl. Ergebnisliste m/w Volkstriathlon

Pl. AK SNR Name Verein OVERALL SWIM BIKE RUN Zeitstrafe
69. 7. M45 137  Olaf Gartner TSR Olympia Wilhelmshaven 1:10:00 0:10:24 (190.) 0:36:48 (50.) 0:22:46 (96.)
70. 12. M 30 245 Malte Jorg Hannover 96 Triathlon 1:10:05 0:09:08 (101.) 0:37:04 (56.) 0:23:52 (125.)
71. 13. M35 206  Sebastian-Horst Hibner 1:10:10 0:09:38 (138.) 0:37:57 (83.) 0:22:33 (89.)
72. 5. M55 71 Eckart Eickhoff 1. Nienburger SC 1:10:19 0:08:51 (78.) 0:38:07 (88.) 0:23:20(110.)
73. 6. M55 77 Andreas Sufimann Garbsener SC 1:10:25 0:10:21 (183.) 0:37:22 (64.) 0:22:41 (91.)
74. 6. M25 627 Luca Sundermann Doallo Hannover 96 1:10:32 0:10:04 (163.) 0:38:54 (105.) 0:21:33 (52.)
75. 9. M40 165 Gerald Pliske Trimago 1:10:33 0:09:09 (103.) 0:37:10 (59.) 0:24:13 (140.)
76. 13. M 30 621 Hendrik Schitz VfL Eintracht Hannover 1:10:34 0:09:00 (90.) 0:39:59 (131.) 0:21:34 (54.)
77. 7. M25 274  Jan Hopner 1:10:41 0:08:34 (57.) 0:40:01 (134.) 0:22:05 (69.)
78. 8. M50 117  Robert Fuchs LAV Verden 1:10:45 0:09:27 (125.) 0:36:58 (54.) 0:24:18 (148.)
79. 7. M55 85 Hanno Reckmann VfL Westercelle 1:10:53 0:10:02 (161.) 0:37:32 (69.) 0:23:18 (108.)
80. 8. M55 81 Luis Fernando Ureta SV Aegir Hannover 09 1:10:57 0:07:29 (17.) 0:37:35(70.) 0:25:52 (211.)
81. 3. Junioren 312  Jérémy Spalinger VB Fallersleben YoungTRI 1:11:00 0:09:37 (136.) 0:38:13 (89.) 0:23:09 (105.)
82. 2. MJA 333 Jordan Lieske Lehrter SV 1:11:04 0:07:48 (26.) 0:40:06 (138.) 0:23:09 (103.)
83. 4. Junioren 326  Philipp Ewerbeck Tv Lemgo 1:11:06 0:08:08 (38.) 0:41:08 (170.) 0:21:49 (59.)
84. 8. M45 154  Rahim Almasy Tri City Darmstadt 1:11:09 0:09:11 (106.) 0:38:01 (85.) 0:23:57 (128.)
85. 14. M35 207  Felix Moller TriAs Hildesheim 1:11:10 0:09:39 (139.) 0:38:34 (98.) 0:22:56 (98.)
86. 12. M 20 289 Tim Voges Lehrter SV Triathlon 1:11:10 0:09:06 (97.) 0:37:49 (77.) 0:24:14 (143.)
87. 10. M40 183  Christian Meyer 1:11:18 0:11:07 (236.) 0:38:33 (97.) 0:21:36 (55.)
88. 14. M 30 250  Fynn Gogol TriAs Hildesheim 1:11:19 0:11:03 (229.) 0:38:49 (103.) 0:21:26 (49.)
89. 9. M55 80 Thomas Himme Team Stiebel Eltron 1:11:21 0:10:24 (188.) 0:37:48 (75.) 0:23:08 (102.)
90. 9. M45 134  Andreas Vree TSV Barsinghausen 1:11:21 0:09:32 (129.) 0:37:58 (84.) 0:23:50 (123.)
91. 10. M55 52 Martin Hefd Hannover 96 Triathlon 1:11:39 0:09:07 (100.) 0:37:55 (82.) 0:24:36 (162.)
92. 13. M20 287 Tom Reimann Debeka 1:11:43 0:10:01 (159.) 0:39:37 (123.) 0:22:04 (67.)
93. 11. M40 170  Thomas Gorniak Bremischer SV 1:11:44 0:08:34 (59.) 0:38:44 (101.) 0:24:25 (153.)
94. 10. M45 158 Nico Gudra SV Altencelle Tri 1:11:56 0:09:44 (145.) 0:38:25(94.) 0:23:45(120.)
95. 11. M45 145 Carsten Riemer Hannover Runners 1:12:00 0:11:01 (223.) 0:37:45(72.) 0:23:14 (106.)
96. 15. M35 215  Florian Vogt 1:12:07 0:11:02 (225.) 0:39:25 (115.) 0:21:40 (57.)
97. 8. M25 613  Torben Schirm Triathlon Team Braunschweig 1:12:14 0:07:54 (30.) 0:39:38 (124.) 0:24:41 (166.)
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33. Hamelner Triathlon

vorl. Ergebnisliste m/w Volkstriathlon

Pl. AK SNR Name Verein OVERALL SWIM BIKE RUN Zeitstrafe
98. 2. M60 40 Andreas Artner Holtorfer SV - TRI LIZARDS 1:12:27 0:11:03 (228.) 0:37:10 (58.) 0:24:13 (142.)
99. 9. M50 119  Stefan Kihn SC Altwarmbiichen 1:12:35 0:09:57 (154.) 0:37:52 (78.) 0:24:45 (169.)
100. 12. M 45 161  Andreas Zahn TSV Barsinghausen 1:12:36 0:09:14 (109.) 0:38:14 (90.) 0:25:07 (183.)
101. 12. M40 178 Alexander Janele Weserbergland Runners Derental 1:12:39 0:11:23 (258.) 0:40:34 (153.) 0:20:41 (36.)
102. 16. M35 227  Vincent Dorr VFB Fallersleben 1:12:40 0:11:12 (241.) 0:39:07 (108.) 0:22:20 (81.)
103. 13. M40 194  Heiko Wolling Hannover 96 1:12:41 0:11:02 (224.) 0:39:34 (121.) 0:22:04 (68.)
104. 17. M 35 209 Christoph Delzer 1:12:44 0:09:30 (127.) 0:39:22 (114.) 0:23:51 (124.)
105. 13. M45 146  Ole Schelenz 1:12:47 0:09:38 (137.) 0:39:59 (130.) 0:23:09 (104.)
106. 14. M 45 54 Steffen Meyer-Reus 1:12:48 0:10:57 (217.) 0:39:27 (116.) 0:21:23 (47.) 01:00
107. 15. M 45 631  Christian Wilte Ute Muckel Triathlon 1:12:48 0:10:28 (199.) 0:36:58 (53.) 0:25:21 (195.)
108. 10. M50 89 Stefan Brungel Post-SV Holzminden 1:12:52 0:10:07 (166.) 0:40:29 (147.) 0:22:15 (78.)
109. 16. M 45 618 Roland Ronja Wehking 1. TCO Die Béren 1:13:02 0:10:04 (165.) 0:39:15 (113.) 0:23:42 (115.)
110. 15. M 30 263 Lukas Wiindsch 1:13:08 0:08:50 (77.) 0:41:44 (187.) 0:22:33 (88.)
111. 17. M 45 629 Andreas John sportTREND Braunschweig 1:13:12 0:08:25 (49.) 0:40:01 (135.) 0:24:46 (170.)
112. 18. M 45 152  Christian Stahr TSV Bésingfeld 1:13:45 0:11:04 (231.) 0:39:13 (111.) 0:23:26 (111.)
113. 11. M50 93 Jens Emmrich Garbsener SC 1:13:47 0:10:19 (180.) 0:39:37 (122.) 0:23:50 (122.)
114. 11. M55 60 Michel Raabe 1:13:48 0:09:26 (123.) 0:39:09 (109.) 0:25:12 (187.)
115. 14. M40 189 Matthias Ostertag TriAs Hildesheim 1:13:52 0:08:34 (58.) 0:38:59 (106.) 0:26:17 (226.)
116. 16. M 30 257  Stephan Bar TSV Stein 1:13:54 0:09:11 (105.) 0:37:19 (63.) 0:27:24 (276.)
117. 9. M 25 276  Simon Dirks 1:13:57 0:11:07 (235.) 0:41:01 (166.) 0:21:48 (58.)
118. 18. M 35 229  Alexander Bohning HSC BW Schwalbe Tiindern 1:14:03 0:11:56 (294.) 0:40:32 (152.) 0:21:34 (53.)
119. 5. Junioren 313  Bendix Olivier VfB Fallersleben YoungTri 1:14:11 0:09:12 (107.) 0:40:21 (145.) 0:24:37 (163.)
120. 10. M 25 620 Bjarne Sitzmann 1. TCO Die Béren 1:14:14 0:11:16 (246.) 0:40:31 (151.) 0:22:26 (84.)
121. 12. M 50 124  Thomas Graf Leibniz Universitat Hannover 1:14:20 0:12:40 (344.) 0:38:54 (104.) 0:22:45 (95.)
122. 3. M60 30 Andreas Kaiser LTV Obereichsfeld e.V. 1:14:27 0:10:27 (197.) 0:40:00 (132.) 0:23:59 (131.)
123. 15. M40 184  Bjorn Loffelsend TriTeam SSV Wehrden 1:14:34 0:12:09 (309.) 0:40:56 (164.) 0:21:29 (51.)
124. 12. M55 50 Stephan Fabig Hannover 96 Triathlon 1:14:36 0:10:56 (216.) 0:38:44 (102.) 0:24:55 (175.)
125. 16. M40 163  Falk Mumm SV Nienhagen 1:14:37 0:08:46 (75.) 0:39:05 (107.) 0:26:45 (246.)
126. 13. M50 120  André Sauer Hannover Runners e.V. 1:14:48 0:12:21 (326.) 0:37:53 (79.) 0:24:33 (160.)
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33. Hamelner Triathlon

vorl. Ergebnisliste m/w Volkstriathlon

Pl. AK SNR Name Verein OVERALL SWIM BIKE RUN Zeitstrafe
127. 3. MJA 327  Phil Engelbrecht Bremischer Schwimmverein 1:14:49 0:08:06 (35.) 0:40:59 (165.) 0:25:43 (206.)
128. 19. M 35 213  Johannes Schneider Non-Stop-Ultra 1:14:53 0:12:48 (350.) 0:38:29 (96.) 0:23:35(114.)
129. 11. M 25 275 Leon Ostermann 1:14:54 0:11:08 (237.) 0:38:24 (93.) 0:25:21 (194.)
130. 13. M55 59 Frank Heinrich VfL Eintracht Hannover Triathlon 1:15:00 0:10:24 (191.) 0:42:26 (212.) 0:22:09 (71.)
131. 4. MJA 328 Joshua Hundt TriTeam SSV Wehrden 1:15:01 0:09:24 (119.) 0:41:36 (183.) 0:24:00 (132.)
132. 12. M 25 271  Erik Plate 1:15:10 0:09:37 (134.) 0:40:41 (156.) 0:24:51 (174.)
133. 14. M 20 296 Tristan Fette 1:15:11 0:10:33 (203.) 0:40:11 (143.) 0:24:26 (154.)
134. 15. M 20 302 Malte Dierf3en 1:15:40 0:11:04 (230.) 0:42:08 (199.) 0:22:27 (85.)
135. 4. M60 42 Thomas Hackl Big3 1:15:48 0:09:06 (98.) 0:41:32(181.) 0:25:09 (185.)
136. 5. M60 39 Thomas Goldberg SV Teutonia GroR Lafferde e.V. 1:16:01 0:10:26 (193.) 0:39:32 (118.) 0:26:01 (217.)
137. 19. M 45 144  Lars Stribe Trias Hildesheim 1:16:02 0:09:08 (102.) 0:42:35 (215.) 0:24:19 (150.)
138. 6. Junioren 318 Felix Dammann Schiller-Gymnasium eN 12 1:16:09 0:11:19 (253.) 0:40:30 (150.) 0:24:18 (149.)
139. 16. M 20 295  Jasper Scholz 1:16:09 0:10:26 (194.) 0:41:25 (175.) 0:24:17 (147.)
140. 17. M 30 259  Lukas Meinecke 1:16:13 0:10:17 (179.) 0:41:27 (177.) 0:24:28 (155.)
141. 20. M 35 234  Soren Link Hameln.RUN 1:16:24 0:11:43 (278.) 0:40:44 (158.) 0:23:56 (127.)
142. 6. M60 22 Lutz Wiese Bremer Sport Club 1:16:26 0:07:56 (31.) 0:41:37 (184.) 0:26:53 (250.)
143. 14. M 55 76 Alexander Ritter 1:16:29 0:10:58 (218.) 0:41:07 (169.) 0:24:23 (151.)
144. 7. M 60 48 Jochen Stephan Run For Cake 1:16:37 0:09:43 (143.) 0:40:27 (146.) 0:26:26 (238.)
145. 13. M 25 270 Leon Requardt 1:16:40 0:11:15 (245.) 0:40:46 (160.) 0:24:38 (164.)
146. 21. M 35 211  Christoph Noltensmeier SV Butteramt 1:16:46 0:10:30 (200.) 0:42:09 (201.) 0:24:06 (136.)
147. 17. M40 191 BenLow TriAs Hildesheim 1:16:50 0:08:32 (65.) 0:42:21 (210.) 0:25:56 (213.)
148. 17. M 20 292  Jannik Sklorz 1:16:51 0:10:49 (209.) 0:41:46 (188.) 0:24:15 (144.)
149. 8. M60 46 Heiko Bross Vfl Jesteburg 1:16:52 0:10:22 (184.) 0:39:48 (126.) 0:26:41 (244.)
150. 18. M 40 179 Jim Panse 1:17:10 0:12:09 (308.) 0:40:00 (133.) 0:25:00 (179.)
151. 22. M35 223  Marcus Linke Hameln.run 1:17:13 0:12:57 (357.) 0:40:45 (159.) 0:23:30 (112.)
152. 15. M55 56 Dirk Bockisch SC Langenhagen Triathlon 1:17:20 0:10:50 (211.) 0:40:11 (142.) 0:26:18 (228.)
153. 20. M 45 128  Markus Harsing TC Grin Weil3 Stahle 1:17:24 0:11:18 (251.) 0:40:39 (155.) 0:25:25 (196.)
154. 7. Junioren 616 Peer Gebert SSV Springe 1:17:27 0:09:05 (96.) 0:41:12(172.) 0:27:10 (266.)
155. 16. M 55 67 Thomas Wolf SV Aegir 09 Hannover 1:17:29 0:10:12 (173.) 0:41:02 (167.) 0:26:15 (221.)
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33. Hamelner Triathlon

vorl. Ergebnisliste m/w Volkstriathlon

Pl. AK SNR Name Verein OVERALL SWIM BIKE RUN Zeitstrafe
156. 17. M 55 58 Ingo Neugebauer SV Teutonia Grof} Lafferde e. V. 1:17:30 0:10:45 (208.) 0:41:14 (173.) 0:25:30 (200.)
157. 8. Junioren 316  Mattis Steuer SC Bad Miinder Triathlon 1:17:43 0:08:53 (82.) 0:42:58 (229.) 0:25:51 (208.)
158. 18. M 30 249  Robin Wachner SV Aegir 09 Hannover 1:17:47 0:11:23 (257.) 0:40:53 (162.) 0:25:30 (199.)
159. 19. M 30 258  Alexander Angelucci 1:17:55 0:11:39 (276.) 0:41:26 (176.) 0:24:49 (172.)
160. 5. MJA 331  Louis Stamm WSV 21 Wolfenbdttel 1:18:10 0:08:58 (87.) 0:41:58 (195.) 0:27:13 (270.)
161. 1. M65 19 Dirk Eickhoff 1:18:19 0:10:36 (204.) 0:43:36 (240.) 0:24:07 (137.)
162. 23. M 35 222  Matthias Lichthardt Eintracht Hildesheim e.V. 1:18:24 0:11:55 (292.) 0:42:27 (214.) 0:24:01 (133.)
163. 24. M 35 212  Soren Loges 1:18:30 0:12:09 (307.) 0:42:38 (217.) 0:23:43 (117.)
164. 21. M 45 127  Sven Wilhelms TSV Barsinghausen 1:18:32 0:09:40 (140.) 0:41:19 (174.) 0:27:32 (278.)
165. 14. M50 100  Martin Jodda SV Altencelle 1:18:35 0:09:32 (131.) 0:39:33 (119.) 0:29:29 (345.)
166. 9. M 60 43 Ralph Greve 1:18:42 0:12:37 (342.) 0:41:51 (192.) 0:24:13 (141.)
167. 18. M55 63 Ingo Renner Run For Cake 1:18:49 0:10:31 (201.) 0:42:57 (228.) 0:25:20 (192.)
168. 25. M 35 210 Sven Ganske 1:19:01 0:11:17 (247.) 0:42:13 (204.) 0:25:30 (197.)
169. 15. M50 107  Andreas Werner 1. TCO "Die Baren" Oldenburg 1:19:15 0:10:10 (171.) 0:43:59 (251.) 0:25:05 (181.)
170. 22. M 45 153  Matthias Redeker TV Bergkrug 1:19:18 0:12:10 (310.) 0:41:02 (168.) 0:26:05 (219.)
171. 16. M 50 123  Friso Gentsch TSVE 1890 Bielefeld e.V. 1:19:37 0:11:20 (254.) 0:43:44 (245.) 0:24:32 (159.)
172. 26. M 35 195 Lars Knoke 1:19:46 0:11:46 (281.) 0:41:58 (196.) 0:26:01 (216.)
173. 20. M 30 614 Sebastian Vogt ESC Hochstadt 1:19:49 0:11:13 (243.) 0:42:43 (219.) 0:25:53 (212.)
174. 23. M 45 147  Stefan Girke 1:19:58 0:11:32 (269.) 0:42:35 (216.) 0:25:50 (207.)
175. 19. M55 70 Dirk Zinke Bruno 24 1:20:14 0:11:24 (260.) 0:41:50 (190.) 0:27:00 (255.)
176. 27. M 35 201 Tobias Kirchner TriAs Hildesheim 1:20:15 0:11:15 (244.) 0:42:49 (223.) 0:26:10 (220.)
177. 19. M40 167  Thorben Kretschmann Lehrter SV Triathlon 1:20:16 0:09:57 (155.) 0:44:39 (272.) 0:25:39 (203.)
178. 10. M 60 34 Karsten Budde TSV Dollbergen 1:20:42 0:10:27 (195.) 0:40:10 (139.) 0:29:04 (335.) 01:00
179. 17. M50 115  Sighardt Depner 1:20:56 0:12:14 (313.) 0:43:56 (249.) 0:24:44 (168.)
180. 18. M50 88 René Holenburg Hannover 96 Triathlon 1:20:56 0:10:39 (206.) 0:43:42 (242.) 0:26:34 (241.)
181. 20. M40 168  Christou Christos FC Tropicana 1:21:02 0:12:18 (319.) 0:41:33 (182.) 0:27:10 (267.)
182. 2. M65 18 Michael Schroder Triathlon SC Bad Minder 1:21:04 0:12:59 (360.) 0:44:48 (281.) 0:23:16 (107.)
183. 6. MJA 336 Fabian Zart Hannover 96 1:21:16 0:10:27 (196.) 0:43:42 (243.) 0:27:06 (261.)
184. 18. M 20 298 Jan-Wilhelm Rathing 1:21:17 0:12:11 (312.) 0:41:31 (180.) 0:27:34 (283.)
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vorl. Ergebnisliste m/w Volkstriathlon
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185. 24. M 45 133  Holger Rohlfing Post-SV Holzminden 1:21:25 0:11:11 (238.) 0:44:17 (259.) 0:25:57 (214.)
186. 19. M 50 101  Andreas Lautensack TriAs Hildesheim 1:21:33 0:11:00 (222.) 0:46:05 (322.) 0:24:28 (156.)
187. 25. M 45 129  Michael Sedimayer BSG ABB & Hitachi Energy e. V. 1:21:38 0:11:31 (265.) 0:44:47 (278.) 0:25:20 (193.)
188. 20. M 50 96 Oliver Richter 1:21:40 0:12:10 (311.) 0:42:27 (213.) 0:27:03 (259.)
189. 1. M70 622  Walter Herold LTV e.V. 1:21:46 0:12:15 (314.) 0:43:13 (234.) 0:26:17 (225.)
190. 21. M40 171  René Dankenbrink Erdinger Active Team 1:21:51 0:12:16 (315.) 0:41:30 (178.) 0:28:04 (300.)
191. 20. M55 53 Rainer Schiitze Hellas 1899 Hildesheim 1:21:52 0:08:36 (63.) 0:48:20 (364.) 0:24:55 (176.)
192. 21. M 30 241  Thomas Spieker 1:21:52 0:11:46 (282.) 0:45:05 (293.) 0:25:00 (180.)
193. 28. M35 199 Carsten Malchow 1:21:55 0:13:08 (367.) 0:44:36 (271.) 0:24:10 (138.)
194. 21. M55 611  Christian Gabe ESV Eintracht Hameln von 1930 e.V. 1:21:58 0:11:45 (280.) 0:42:03 (197.) 0:28:09 (302.)
195. 11. M 60 35 Heinz Haeger SV Butteramt 1:22:04 0:10:15 (177.) 0:42:52 (225.) 0:28:56 (329.)
196. 26. M 45 139  Henrik Reimann 1:22:07 0:14:44 (406.) 0:42:25 (211.) 0:24:57 (178.)
197. 21. M50 109 Jan Heskamp ERDINGER Active TEAM 1:22:12 0:11:24 (259.) 0:42:17 (208.) 0:28:31 (314.)
198. 3. M65 12 David Simmons Tu$S Eicklingen 1:22:17 0:13:37 (385.) 0:41:57 (194.) 0:26:42 (245.)
199. 22. M55 82 Lutz K&nemann Holtorfer SV 1:22:21 0:09:06 (99.) 0:46:52 (336.) 0:26:22 (232.)
200. 4. M65 20 Toni Koscielni TSV Arminia Véhrum 1:22:27 0:14:32 (403.) 0:40:35 (154.) 0:27:19 (273.)
201. 29. M 35 216  Paul Stein-Ulbrich LC93 Delmenhorst 1:22:27 0:13:59 (395.) 0:40:48 (161.) 0:27:39 (285.)
202. 9. Junioren 315 Tino Elias Hillerscheid 1:22:31 0:11:17 (248.) 0:47:15 (345.) 0:23:59 (130.)
203. 22. M 30 238 Max Brakemeier 1:22:43 0:13:43 (390.) 0:44:42 (274.) 0:24:17 (146.)
204. 23. M 30 252  Yannic Hausmann TuS Sonneborn 1:22:54 0:11:35 (273.) 0:42:49 (222.) 0:28:29 (310.)
205. 22. M50 102  Volker Weichert 1:22:58 0:10:59 (220.) 0:43:15 (235.) 0:28:43 (321.)
206. 12. M 60 26 Norbert Hofmann VfL Jesteburg 1:22:58 0:13:07 (366.) 0:42:59 (230.) 0:26:52 (248.)
207. 13. M 60 49 Andreas Angelucci VfL Biickeburg 1:23:01 0:13:42 (388.) 0:42:57 (227.) 0:26:20 (230.)
208. 23. M50 97 Tobias Reinecke Hannover 96 Triathlon 1:23:05 0:16:17 (421.) 0:42:09 (200.) 0:24:38 (165.)
209. 23. M55 64 Dirk Petersen Tri-Speedys Peine 1:23:05 0:11:11 (239.) 0:44:44 (277.) 0:27:09 (264.)
210. 14. M 60 33 Jan Greune Tri Team Schwarme 1:23:06 0:10:32 (202.) 0:44:59 (291.) 0:27:34 (281.)
211. 24. M 30 243  Tony Stuchli 1:23:07 0:11:44 (279.) 0:45:42 (306.) 0:25:40 (205.)
212. 30. M35 196 Jan-Peter Eddelbiittel Debeka Hameln 1:23:19 0:11:18 (250.) 0:44:49 (282.) 0:27:11 (268.)
213. 27. M 45 159  Thorsten Stiewe BSG ABB & Hitachi Energy e.V. 1:23:34 0:12:06 (304.) 0:43:44 (246.) 0:27:43 (287.)
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33. Hamelner Triathlon
vorl. Ergebnisliste m/w Volkstriathlon

Pl. AK SNR Name Verein OVERALL SWIM BIKE RUN Zeitstrafe
214. 28. M 45 148  Stefan Amtmann 1:23:49 0:12:30 (336.) 0:44:54 (289.) 0:26:24 (235.)
215. 5. M65 17 Stephan Kalisch SGE EXTER 1:23:56 0:13:33 (383.) 0:44:06 (254.) 0:26:17 (224.)
216. 29. M 45 150  Sebastian Schmidt LG Hoxter 1:23:58 0:13:46 (392.) 0:46:53 (337.) 0:23:19 (109.)
217. 2. M 70 5 Jurgen Buschmann 1:24:02 0:12:24 (333.) 0:43:03 (231.) 0:28:34 (315.)
218. 10. Junioren 322 Tjark Kopperschmidt Schiller-Gymnasium eN 12 1:24:06 0:10:23 (185.) 0:46:19 (325.) 0:27:23 (275.)
219. 25. M 30 246  Sebastian Junge 1:24:11 0:11:31 (266.) 0:47:53 (355.) 0:24:46 (171.)
220. 11. Junioren 309 Svajus Wehrhahn 1:24:11 0:11:40 (277.) 0:47:19 (347.) 0:25:11 (186.)
221. 31. M35 197  Martin Hildesheimer Post-SV Holzminden 1:24:12 0:13:08 (368.) 0:43:58 (250.) 0:27:05 (260.)
222. 30. M 45 151  Martin Mrozek SV Nienhagen 1:24:27 0:13:12 (371.) 0:42:14 (205.) 0:29:00 (332.)
223. 24. M 55 65 Jurgen Siebert FC schweineberg hameln 1:24:31 0:13:26 (381.) 0:46:47 (334.) 0:24:17 (145.)
224. 3. M70 6 Raimund Schultz SC Langenhagen 1:24:34 0:10:44 (207.) 0:45:49 (308.) 0:28:01 (297.)
225. 32. M35 226  Ben Joris Korf 1:24:39 0:15:12 (412.) 0:44:19 (263.) 0:25:07 (182.)
226. 24. M50 113  Alexander Hartge Schiller-Gymnasium eN 12 1:24:48 0:12:04 (302.) 0:39:52 (128.) 0:32:51 (389.)
227. 6. M65 13 Detlef John TSV Barsinghausen 1:25:09 0:12:00 (300.) 0:43:21 (237.) 0:29:48 (349.)
228. 25. M50 105 Michael Kleine 1:25:12 0:11:25 (262.) 0:44:24 (266.) 0:29:21 (342.)
229. 7. M65 11 Volker Turau VfL Jesteburg 1:25:12 0:12:21 (325.) 0:44:48 (280.) 0:28:03 (299.)
230. 12. Junioren 311 Rasmus Vogt Schiller-Gymnasium eN 12 1:25:13 0:09:44 (144.) 0:45:22 (297.) 0:30:06 (354.)
231. 8. M65 15 Thomas Begemann Triathlon Heidekreis 1:25:16 0:11:26 (263.) 0:44:09 (256.) 0:29:39 (346.)
232. 19. M 20 283  Aaron Schulze 1:25:23 0:12:47 (349.) 0:47:19 (348.) 0:25:16 (191.)
233. 26. M50 628 Andre Schenke TV Reulkirchen 1:25:25 0:11:59 (299.) 0:45:52 (311.) 0:27:34 (280.)
234. 25. M55 73 Stefan Bernhard-Schiitze Hellas 1899 1:25:27 0:09:02 (94.) 0:48:12 (361.) 0:28:12 (304.)
235. 15. M 60 47 Andrew Houseman CasaCiclista 1:25:36 0:10:20 (181.) 0:42:16 (206.) 0:32:59 (390.)
236. 27. M50 90 Stephan Lehmann ARTIVA SPORTS/ ERDINGER ACTIVE TEAM 1:25:41 0:12:24 (328.) 0:45:31 (301.) 0:27:46 (289.)
237. 14. M 25 265 Osman Avsar 1:25:46 0:13:43 (391.) 0:44:53 (288.) 0:27:09 (265.)
238. 16. M 60 31 Gerhard Brinker VfL Jesteburg 1:25:47 0:13:16 (377.) 0:44:56 (290.) 0:27:34 (282.)
239. 26. M55 66 Georg Merdian Vodafone Tri 1:25:52 0:10:59 (219.) 0:47:15 (344.) 0:27:37 (284.)
240. 28. M50 106  Falk Tacke 1:26:09 0:13:10 (369.) 0:46:01 (317.) 0:26:56 (252.)
241. 20. M 20 282 Max Volksen 1:26:14 0:13:34 (384.) 0:48:10 (360.) 0:24:29 (157.)
242. 17. M 60 41 Hellmuth Schultz 1:26:15 0:11:48 (283.) 0:46:07 (323.) 0:28:19 (309.)
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33. Hamelner Triathlon

vorl. Ergebnisliste m/w Volkstriathlon

Pl. AK SNR Name Verein OVERALL SWIM BIKE RUN Zeitstrafe
243. 31. M 45 143  Frank Leusmann 1:26:24 0:10:37 (205.) 0:45:09 (295.) 0:30:36 (360.)
244. 33. M 35 214  Jorg-Christian Jenssen 1:26:27 0:08:37 (66.) 0:48:22 (367.) 0:29:27 (344.)
245. 32. M 45 130 Ingo Taube Post-SV Holzminden 1:26:57 0:12:17 (316.) 0:45:40 (305.) 0:28:59 (331.)
246. 29. M 50 110  Marcell Hoppner TriAs Hildesheim 1:27:18 0:11:35 (272.) 0:47:45 (353.) 0:27:57 (294.)
247. 15. M 25 634 Peer Reckemeier RRV Hameln 1:27:40 0:09:53 (151.) 0:45:52 (310.) 0:31:55 (378.)
248. 16. M 25 267  Marc Werner TriTeam SSV Wehrden 1:27:45 0:12:58 (359.) 0:48:09 (359.) 0:26:36 (242.)
249. 33. M 45 141 Ino Dralle 1:28:04 0:11:37 (275.) 0:44:52 (286.) 0:31:33 (372.)
250. 22. M40 187  Demircan Kurt 1:28:07 0:13:06 (365.) 0:47:54 (356.) 0:27:06 (262.)
251. 13. Junioren 317  Finn Begemann Schiller-Gymnasium eN 12 1:28:30 0:14:15 (399.) 0:46:20 (326.) 0:27:55 (293.)
252. 14. Junioren 310 Jannes Weil} 1:28:31 0:14:41 (405.) 0:46:02 (320.) 0:27:47 (290.)
253. 23. M40 181 Marc Saloga 1:28:48 0:12:18 (317.) 0:46:29 (330.) 0:30:00 (352.)
254. 9. M 65 16 Christoph Dorffler 1:29:33 0:14:34 (404.) 0:48:21 (366.) 0:26:37 (243.)
255. 34. M 35 204  Dennis Merker SV Nienhagen 1:29:39 0:12:19 (322.) 0:44:18 (261.) 0:33:01 (391.)
256. 4. M70 7 Axel Marahrens Team Debeka Hameln 1:30:08 0:13:51 (393.) 0:45:12 (296.) 0:31:05 (366.)
257. 35. M35 228  Eric Henkens 1:30:20 0:11:19 (252.) 0:50:04 (381.) 0:28:56 (330.)
258. 34. M 45 156  Aron Luft 1:30:23 0:13:13 (374.) 0:48:31 (370.) 0:28:37 (318.)
259. 24. M40 180 Benedikt Kister TuS Wasserstralte 1:30:52 0:12:20 (324.) 0:47:41 (351.) 0:30:50 (363.)
260. 30. M50 55 Andreas Wendt 1:30:58 0:09:00 (92.) 0:46:04 (321.) 0:35:53 (407.)
261. 31. M50 98 Jorg Hachmeister 1:30:59 0:10:56 (215.) 0:48:21 (365.) 0:31:41 (374.)
262. 17. M 25 273  Timo Horchelhahn 1:31:22 0:10:50 (210.) 0:48:59 (377.) 0:31:33 (373.)
263. 26. M 30 242  Stephan Weber 1:31:29 0:12:23 (327.) 0:47:16 (346.) 0:31:49 (376.)
264. 18. M 60 25 Klaus Dr. Horchelhahn 1:31:50 0:15:13 (413.) 0:48:24 (368.) 0:28:12 (305.)
265. 36. M 35 205 Pascal Ellerbrock 1:31:54 0:13:24 (380.) 0:45:42 (307.) 0:32:47 (387.)
266. 18. M 25 264  Philip Brisehaber SV Northen-Lenthe 1:32:18 0:13:14 (375.) 0:50:35 (384.) 0:28:29 (311.)
267. 19. M 60 37 Leon Ray 1:32:26 0:16:14 (420.) 0:48:19 (363.) 0:27:52 (292.)
268. 20. M 60 24 Heiner Solz TriAs Hildesheim 1:32:40 0:12:19 (323.) 0:48:47 (373.) 0:31:32 (371.)
269. 25. M40 169  Manuel Klemantowitz 1:32:43 0:14:07 (398.) 0:49:15 (378.) 0:29:19 (340.)
270. 35. M 45 155  Christoph Bruns 1:32:59 0:12:31 (337.) 0:47:46 (354.) 0:32:42 (386.)
271. 7. MJA 329 Benjamin Schieb Schiller-Gymnasium eN 12 1:33:14 0:12:51 (352.) 0:51:19 (386.) 0:29:02 (334.)
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33. Hamelner Triathlon

vorl. Ergebnisliste m/w Volkstriathlon

Pl. AK SNR Name Verein OVERALL SWIM BIKE RUN Zeitstrafe
272. 27. M55 630 Maik Hoffmeyer SV Schessnighausen 1:33:14 0:15:06 (411.) 0:48:40 (371.) 0:29:27 (343.)
273. 10. M 65 14 Martin Riechers 1:33:18 0:14:02 (397.) 0:46:49 (335.) 0:32:25 (382.)
274. 28. M 55 86 Frank Steffen triathldwen Bremen 1:33:22 0:15:51 (418.) 0:46:41 (333.) 0:30:50 (362.)
275. 15. Junioren 321 Semih Kaptan Schiller-Gymnasium eN 12 1:33:42 0:11:36 (274.) 0:52:11 (390.) 0:29:54 (351.)
276. 29. M55 72 Thomas Kuhn SG Rodenbrg 1:35:00 0:10:11 (172.) 0:49:32 (379.) 0:35:17 (402.)
277. 21. M 60 27 Heiner Kasakausky 1:35:00 0:14:28 (402.) 0:45:35 (303.) 0:34:56 (399.)
278. 32. M50 91 Thomas Rose BSG ABB & Hitachi Energy e.V. 1:35:13 0:12:24 (332.) 0:48:02 (358.) 0:34:46 (397.)
279. 27. M 30 239  Kevin Hartmann 1:36:04 0:13:20 (379.) 0:53:54 (399.) 0:28:50 (324.)
280. 8. MJA 330 Robbie Passarotto 1:36:27 0:12:37 (341.) 0:54:04 (402.) 0:29:45 (347.)
281. 26. M40 173  Tim Heinrich 1:36:27 0:13:00 (362.) 0:50:23 (382.) 0:33:04 (392.)
282. 27. M40 166  Robert Lehmann 1:37:22 0:14:24 (401.) 0:56:53 (415.) 0:26:05 (218.)
283. 19. M 25 272 Dominik Okrongli 1:38:15 0:12:30 (335.) 0:52:19 (392.) 0:33:25 (393.)
284. 16. Junioren 319 Niklas Dockhorn Schiller-Gymnasium eN 12 1:39:55 0:13:43 (389.) 0:55:58 (412.) 0:30:13 (356.)
285. 21. M 20 304 Dominik Schniill Schiller-Gymnasium eN 12 1:41:47 0:12:31 (339.) 0:54:13 (403.) 0:35:01 (400.)
286. 30. M55 78 Frank Sswat 1:42:44 0:13:57 (394.) 0:53:08 (395.) 0:35:38 (404.)
287. 33. M50 121 Oliver Unger 1:43:14 0:14:57 (407.) 1:03:03 (425.) 0:25:13 (189.)
288. 17. Junioren 320 Lukas Donecke Schiller-Gymnasium eN 12 1:44:20 0:18:32 (428.) 0:57:39 (417.) 0:28:08 (301.)
289. 22. M 60 38 Horst Engelbrecht 1:44:30 0:14:19 (400.) 0:51:57 (388.) 0:38:13 (413.)
290. 5. M70 8 Norbert Meil3ner Hannover Runners 1:47:08 0:12:08 (306.) 0:53:29 (398.) 0:41:30 (418.)
291. 23. M60 23 Ronald Liicke 1:47:48 0:15:31 (416.) 1:00:07 (422.) 0:32:09 (380.)
292. 37. M35 219  Jan Lehmeier 1:48:15 0:17:04 (424.) 0:55:23 (411.) 0:35:48 (405.)
293. 1. M75 3 Wolfram Scholz Triathlon Team Konigslutter 1:51:07 0:20:21 (429.) 0:54:21 (405.) 0:36:24 (408.)
294. 36. M 45 136  Dominique Gréne TriHx 1:51:41 0:10:53 (213.) 0:54:03 (401.) 0:46:44 (428.)
295. 28. M 30 254  Patrick Saatze 1:52:34 0:15:25 (415.) 0:59:00 (421.) 0:38:08 (412.)
296. 1. M85 1 Horst Greb TSR Olympia Wilhelmshaven 1:56:11 0:14:00 (396.) 0:58:25 (418.) 0:43:46 (425.)
297. 31. M55 617 Matthias Tenhaeff 2:05:31 0:18:22 (427.) 1:05:11 (426.) 0:41:57 (421.)
298. 1. M 80 2 Peter Neugebauer TG DDD Hannover 2:05:56 0:16:49 (422.) 0:58:46 (419.) 0:50:21 (429.)
w

1. 1. W35 409 Laureen Erichson-Kirst DSQ 0:10:25 (430.) 0:49:20 (431.) 0:13:19 (430.)
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33. Hamelner Triathlon
vorl. Ergebnisliste m/w Volkstriathlon

PI. AK SNR Name Verein OVERALL SWIM BIKE RUN Zeitstrafe
m
1. 1. M75 4 Robert Tyler Rockin’ Rats DSQ 0:17:07 (431.) 0:39:42 (430.) 0:24:31 (431.)
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