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1. 1. W30 449 Julia Dreyer TSV Bokeloh 1:05:20 0:07:38 (19.) 0:37:02 (57.) 0:20:38 (52.) 4
2. 2. W30 437 Tatjana Kortmann PV Triathlon TG Witten e.V. 1:06:59 0:07:32 (16.) 0:38:41 (97.) 0:20:44 (54.) 4
3. 1. W20 476 Greta Mathilda Scholz Hannover 96 Triathlon 1:07:11 0:07:25 (14.) 0:37:28 (67.) 0:22:17 (106.) 4
4. 1. W35 422 Christina Paulus Team Duxsports / Post SV Weilheim 1:07:33 0:09:08 (100.) 0:38:49 (102.) 0:19:35 (31.) 4
5. 3. W30 442 Camilla Zaage Triathlöwen Bremen 1:07:35 0:09:02 (92.) 0:39:25 (121.) 0:19:08 (23.) 4
6. 2. W35 426 Alexandra Hebbe SV Altencelle 1:07:36 0:10:14 (165.) 0:37:44 (73.) 0:19:38 (32.) 4
7. 4. W30 454 Josephin Betche DLC Aachen 1:08:23 0:08:51 (76.) 0:38:43 (99.) 0:20:48 (56.) 4
8. 2. W20 472 Maite Farin Erdinger Active Team 1:09:42 0:08:43 (71.) 0:38:48 (101.) 0:22:10 (102.) 4
9. 5. W30 440 Mareike Flachmann SSG Brake-Enger 1:09:57 0:08:09 (40.) 0:41:50 (183.) 0:19:57 (38.) 4
10. 1. W25 466 Merle Hinrichs SV Nienhagen 1:10:00 0:07:27 (15.) 0:41:01 (158.) 0:21:31 (83.) 4
11. 3. W20 477 Lisa Holm 1:12:18 0:07:14 (9.) 0:40:39 (151.) 0:24:24 (188.) 4
12. 1. W40 415 Eva Kelb SV Aegir 09 Hannover 1:12:22 0:09:53 (140.) 0:39:05 (112.) 0:23:23 (153.) 4
13. 1. W50 369 Kristin Beck TSV Anderten Triathlon 1:12:40 0:09:00 (89.) 0:39:18 (118.) 0:24:21 (184.) 4
14. 4. W20 474 Svenja Holenburg VfL Eintracht Hannover 1:12:58 0:09:25 (118.) 0:41:40 (179.) 0:21:52 (90.) 4
15. 1. WJA 493 Elisa Lippelt ESV Eintracht Hameln 1:14:01 0:08:04 (36.) 0:39:57 (136.) 0:25:59 (254.) 4
16. 1. W55 348 Beatrix Müller-Döll Tri-Sport-Team TV Verl 1:14:04 0:10:06 (155.) 0:40:23 (146.) 0:23:34 (165.) 4
17. 6. W30 452 Vanessa Korbach SV Aegir 09 Hannover 1:14:05 0:09:41 (130.) 0:39:47 (132.) 0:24:36 (195.) 4
18. 7. W30 444 Tessa Rölert 1:14:08 0:08:53 (79.) 0:42:28 (199.) 0:22:47 (122.) 4
19. 3. W35 424 Stefanie Schigulski Hannover 96 Triathlon 1:14:23 0:09:13 (105.) 0:38:35 (95.) 0:26:33 (275.) 4
20. 4. W35 431 Katrin Meyer TriCologne 1:14:31 0:10:48 (217.) 0:39:54 (135.) 0:23:48 (172.) 4
21. 1. W45 394 Heike Werner TSV Victoria Linden 1:14:37 0:09:56 (145.) 0:41:08 (159.) 0:23:32 (163.) 4
22. 8. W30 436 Mandy Kern 1:14:38 0:09:09 (102.) 0:43:15 (221.) 0:22:13 (104.) 4
23. 2. WJA 487 Kaija Budde 1.TCO die Bären 1:14:39 0:08:54 (82.) 0:39:25 (122.) 0:26:18 (268.) 4
24. 2. W25 459 Caterina Schacht Hannover 96 Triathlon 1:14:40 0:09:55 (144.) 0:42:28 (200.) 0:22:15 (105.) 4
25. 2. W50 380 Ina Wildhagen TSV Barsinghausen 1:15:20 0:10:05 (152.) 0:40:10 (142.) 0:25:04 (214.) 4
26. 2. W40 407 Yvonne Coenen TV Lemgo 1:15:26 0:09:22 (114.) 0:40:57 (156.) 0:25:07 (217.) 4
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27. 1. WJUN 484 Antonia Klamert WSV 21 Wolfenbüttel 1:15:44 0:08:15 (42.) 0:41:18 (163.) 0:26:10 (262.) 4
28. 3. W50 358 Bianca Stanienda SVE Hiddestorf 1:15:48 0:10:51 (222.) 0:42:10 (194.) 0:22:47 (123.) 4
29. 3. WJA 485 Melina Holm TV 01 Bohmte 1:16:02 0:07:18 (10.) 0:43:57 (236.) 0:24:45 (203.) 4
30. 9. W30 441 Felicitas Güths Team Lübbering 1:16:06 0:11:09 (240.) 0:38:20 (90.) 0:26:37 (280.) 4
31. 5. W20 468 Jamila Lüdtke Team Hü-Lü 1:16:07 0:10:21 (176.) 0:43:06 (216.) 0:22:39 (118.) 4
32. 6. W20 471 Anna Strüber TriAs Hildesheim 1:16:20 0:11:00 (232.) 0:43:58 (237.) 0:21:22 (78.) 4
33. 4. W50 357 Andrea Süßmann Garbsener SC 1:16:31 0:12:17 (322.) 0:40:54 (155.) 0:23:19 (147.) 4
34. 5. W50 375 Stefanie Terstesse 1:16:53 0:08:53 (80.) 0:41:33 (177.) 0:26:26 (270.) 4
35. 5. W35 423 Katharina Koschik 1:16:56 0:10:14 (166.) 0:40:14 (143.) 0:26:28 (271.) 4
36. 4. WJA 488 Emily Hauth Tri Speedys Peine 1:17:15 0:08:58 (83.) 0:44:22 (249.) 0:23:55 (176.) 4
37. 6. W50 362 Silke Droska MTV Bornum am Harz 1:17:16 0:11:06 (236.) 0:41:52 (184.) 0:24:17 (183.) 4
38. 3. W25 455 Lisbeth Weiterer Hellas 1899 Hildesheim 1:17:20 0:07:57 (31.) 0:47:03 (320.) 0:22:19 (108.) 4
39. 1. W60 344 Angela Boczek Tus Rotenburg 1:17:25 0:11:15 (245.) 0:40:37 (150.) 0:25:31 (229.) 4
40. 10. W30 439 Anna Gröhlich TSV Bokeloh 1:17:25 0:09:06 (97.) 0:41:18 (164.) 0:27:00 (291.) 4
41. 6. W35 433 Beate Hutzler 1:17:26 0:11:48 (291.) 0:42:16 (196.) 0:23:21 (151.) 4
42. 7. W35 425 Britta Warnecke TSV Barsinghausen 1:17:33 0:09:38 (128.) 0:42:48 (207.) 0:25:05 (215.) 4
43. 11. W30 445 Susanne Grönebaum Tri Familia 1:17:47 0:09:08 (101.) 0:41:13 (160.) 0:27:24 (301.) 4
44. 2. W55 354 Bianca Weide SV Teutonia Gross Lafferde e.V. 1:17:57 0:10:32 (191.) 0:43:37 (228.) 0:23:48 (170.) 4
45. 2. W45 402 Christina Kopetzki Lehrter SV Triathlon 1:17:59 0:10:20 (175.) 0:41:38 (178.) 0:25:59 (255.) 4
46. 3. W45 393 Katrin Fricke 1:18:20 0:13:27 (366.) 0:40:41 (153.) 0:24:12 (179.) 4
47. 4. W25 463 Denise Fries Alica Jacobi Sports 1:18:33 0:10:37 (201.) 0:44:29 (255.) 0:23:26 (158.) 4
48. 4. W45 391 Kristina Albers TSVE 1890 Bielefeld e.V. 1:18:37 0:10:04 (150.) 0:43:41 (230.) 0:24:52 (207.) 4
49. 5. WJA 492 Kimberly Steffens Hannover 96 Triathlon 1:19:01 0:07:22 (12.) 0:44:12 (244.) 0:27:26 (302.) 4
50. 3. W40 417 Kim Nußbaum Fräulein Triathlon 1:19:55 0:11:41 (282.) 0:41:42 (181.) 0:26:31 (273.) 4
51. 8. W35 420 Maren Wüsteney TSV Barsinghausen Triathlon 1:19:58 0:08:34 (56.) 0:45:13 (275.) 0:26:11 (264.) 4
52. 5. W25 456 Isabel Freudenberg 1:19:59 0:09:55 (142.) 0:45:39 (285.) 0:24:25 (190.) 4
53. 7. W50 363 Maren Thalmann LAV Verden 1:20:15 0:10:12 (163.) 0:41:42 (180.) 0:28:20 (321.) 4
54. 7. W20 470 Mira Pommer TriAs Hildesheim 1:20:35 0:08:01 (34.) 0:43:49 (233.) 0:28:45 (327.) 4
55. 9. W35 430 Sarah Pohlmann Tv-Lemgo 1:20:38 0:10:49 (219.) 0:43:59 (238.) 0:25:50 (245.) 4
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56. 5. W45 386 Brigitte Kampel SV Nienhagen 1:20:39 0:10:56 (226.) 0:43:36 (227.) 0:26:06 (259.) 4
57. 2. WJUN 478 Franziska Lindert MTV Förste am Harz 1:20:43 0:09:25 (119.) 0:45:03 (270.) 0:26:14 (265.) 4
58. 10. W35 421 Sina Seubert TSV Barsinghausen 1:21:04 0:09:47 (136.) 0:47:01 (317.) 0:24:15 (182.) 4
59. 12. W30 448 Lena Voogd TriAs Hildesheim 1:21:19 0:10:29 (188.) 0:45:34 (282.) 0:25:15 (223.) 4
60. 2. W60 343 Heike Becker 1:21:31 0:12:25 (329.) 0:44:54 (267.) 0:24:11 (178.) 4
61. 13. W30 447 Carolina Angelucci WSV Bad Tölz 1:21:40 0:10:30 (189.) 0:46:32 (306.) 0:24:37 (196.) 4
62. 6. W45 390 Katinka Reinecke sportTREND Ultralauf- und Triathlonteam 1:21:49 0:11:54 (297.) 0:44:04 (242.) 0:25:49 (243.) 4
63. 6. W25 467 Kira Kloppenburg TSV Bokeloh 1:21:59 0:11:02 (235.) 0:46:08 (301.) 0:24:49 (205.) 4
64. 4. W40 405 Diana Lindner Schwimmschule Diana 1:22:01 0:10:39 (203.) 0:45:10 (272.) 0:26:11 (263.) 4
65. 14. W30 438 Annika Krull 1:22:53 0:11:24 (254.) 0:44:51 (265.) 0:26:37 (279.) 4
66. 15. W30 435 Charline Allies TSR Olympia Wilhelmshaven 1:22:53 0:08:59 (86.) 0:43:11 (218.) 0:30:42 (361.) 4
67. 16. W30 498 Ronja Bültmann 1:23:04 0:11:36 (276.) 0:45:22 (278.) 0:26:05 (257.) 4
68. 7. W45 396 Aleksandra Wodzinowska TSV Victoria Linden e.V. 1:23:18 0:11:15 (244.) 0:43:45 (232.) 0:28:17 (318.) 4
69. 6. WJA 491 Emilie Rother VFB Fallersleben 1:23:21 0:09:32 (125.) 0:45:20 (277.) 0:28:28 (324.) 4
70. 8. W45 400 Ilka Almasy 1:23:31 0:10:08 (159.) 0:46:41 (308.) 0:26:41 (283.) 4
71. 8. W50 374 Heike Voigt TV Lemgo 1:23:34 0:11:32 (269.) 0:44:23 (251.) 0:27:38 (306.) 4
72. 17. W30 451 Lea Hoffmann 1:23:39 0:10:32 (190.) 0:43:04 (214.) 0:30:02 (351.) 4
73. 5. W40 414 Svenja Bücher 1:23:42 0:14:32 (398.) 0:43:27 (224.) 0:25:42 (237.) 4
74. 3. W60 341 Ulrike Lüthgen- Frieß 1:23:58 0:11:24 (256.) 0:47:00 (315.) 0:25:32 (230.) 4
75. 9. W50 371 Kathrin Lindert MTV Förste am Harz 1:24:09 0:13:34 (371.) 0:43:55 (235.) 0:26:38 (282.) 4
76. 3. WJUN 483 Sara Schiller TriTeam SSV Wehrden 1:24:29 0:11:59 (302.) 0:45:15 (276.) 0:27:15 (296.) 4
77. 4. WJUN 481 Hannah Schulze Schiller Gymnasium eN 13 1:24:29 0:12:00 (305.) 0:44:42 (260.) 0:27:46 (309.) 4
78. 7. W25 457 Katja Steppich 1:24:33 0:09:54 (141.) 0:45:28 (281.) 0:29:10 (335.) 4
79. 8. W25 464 Julia Süß 1:24:35 0:11:18 (248.) 0:43:51 (234.) 0:29:25 (341.) 4
80. 11. W35 499 Katharina Gehlenborg 1:25:05 0:11:37 (277.) 0:42:06 (191.) 0:31:22 (370.) 4
81. 12. W35 427 Imke Taube Post-SV Holzminden 1:25:10 0:12:22 (327.) 0:48:23 (342.) 0:24:23 (186.) 4
82. 9. W45 401 Myrja Vree TSV Barsinghausen 1:25:17 0:12:10 (318.) 0:47:44 (334.) 0:25:22 (227.) 4
83. 10. W45 397 Kathrin Heinzer 1:25:26 0:10:36 (200.) 0:44:43 (261.) 0:30:06 (354.) 4
84. 18. W30 434 Hannah Streich 1:25:36 0:09:23 (115.) 0:43:10 (217.) 0:33:01 (391.) 4
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85. 6. W40 416 Anna Low TriAs Hildesheim 1:25:36 0:10:55 (224.) 0:47:25 (327.) 0:27:15 (297.) 4
86. 10. W50 367 Silke Farin TSV Neustadt 1:25:40 0:11:39 (280.) 0:46:04 (299.) 0:27:57 (312.) 4
87. 11. W50 370 Barbara Holenburg Hannover 96 Triathlon 1:26:09 0:13:04 (353.) 0:44:21 (248.) 0:28:44 (326.) 4
88. 5. WJUN 479 Lara de Boer Schiller Gymnasium eN 13 1:26:11 0:10:02 (148.) 0:45:12 (274.) 0:30:56 (364.) 4
89. 12. W50 361 Jeannette Haake TriAs Hildesheim 1:27:02 0:10:57 (228.) 0:46:52 (312.) 0:29:11 (336.) 4
90. 8. W20 475 Joline Krüger 1:27:13 0:09:33 (126.) 0:54:22 (403.) 0:23:16 (145.) 4
91. 1. W65 337 Monika Körner-Downes mw1 Tri Team TG Lage 1:27:25 0:14:40 (400.) 0:45:55 (294.) 0:26:49 (284.) 4
92. 13. W50 364 Astrid Ullerich TSV Bokeloh 1:27:41 0:12:03 (308.) 0:48:06 (339.) 0:27:31 (303.) 4
93. 7. W40 408 Claudia Nolte 1:27:41 0:13:01 (352.) 0:49:32 (356.) 0:25:08 (218.) 4
94. 11. W45 494 Sonja Stelzer 1:27:58 0:14:28 (396.) 0:44:41 (259.) 0:28:48 (329.) 4
95. 12. W45 398 Maren Wolf SG Rodenberg 1:28:35 0:13:33 (370.) 0:46:34 (307.) 0:28:27 (323.) 4
96. 4. W60 342 Marietta Finke 1:28:40 0:12:08 (315.) 0:44:49 (263.) 0:31:42 (378.) 4
97. 8. W40 413 Janka Barczak TriAs Hildesheim 1:28:46 0:11:20 (251.) 0:47:16 (323.) 0:30:08 (355.) 4
98. 13. W35 428 Kim Bea Rodenwaldt Gordon 1:29:16 0:13:45 (378.) 0:45:55 (293.) 0:29:35 (343.) 4
99. 14. W50 365 Anke Kaufer Hannover 96 Triathlon 1:29:29 0:11:52 (295.) 0:46:04 (298.) 0:31:32 (374.) 4
100. 9. W40 409 Bianca Dreysel TriAs Hildesheim 1:29:49 0:10:41 (206.) 0:45:00 (269.) 0:34:07 (397.) 4
101. 13. W45 385 Nicole Oßenbrink 1:29:49 0:11:02 (234.) 0:49:08 (350.) 0:29:38 (345.) 4
102. 3. W55 356 Andrea Mense 1:30:15 0:11:16 (246.) 0:47:41 (332.) 0:31:16 (368.) 4
103. 15. W50 368 Betina Hillmayr Hannoverscher SV von 1892 1:30:31 0:08:36 (59.) 0:49:11 (351.) 0:32:43 (389.) 4
104. 2. W65 335 Elke Dorusch Post-SV Holzminden 1:30:48 0:12:30 (335.) 0:51:18 (382.) 0:27:00 (290.) 4
105. 10. W40 412 Ina Grande Trias Hildesheim 1:30:57 0:11:00 (233.) 0:47:41 (331.) 0:32:16 (386.) 4
106. 14. W45 404 Nicole Jathe TSV Bokeloh 1:31:27 0:13:17 (362.) 0:47:02 (319.) 0:31:08 (366.) 4
107. 16. W50 378 Sandra Junge TSR Olympia Wilhelmshaven 1:31:38 0:10:42 (209.) 0:47:37 (329.) 0:33:18 (392.) 4
108. 9. W25 458 Katrin Häger 1:31:41 0:12:04 (311.) 0:50:13 (367.) 0:29:23 (339.) 4
109. 17. W50 381 Ricarda Fackler 1:32:10 0:11:50 (294.) 0:48:39 (346.) 0:31:39 (377.) 4
110. 7. WJA 490 Ann-Christin Lindert MTV Förste am Harz 1:32:12 0:11:28 (263.) 0:48:51 (348.) 0:31:52 (382.) 4
111. 4. W55 347 Karin Zipper 1:32:57 0:10:47 (216.) 0:50:41 (373.) 0:31:27 (372.) 4
112. 18. W50 377 Susanne Häckl-Strübing TSV Bokeloh 1:33:00 0:12:28 (332.) 0:50:58 (378.) 0:29:33 (342.) 4
113. 5. W60 338 Karin Breyther Trias Hildesheim 1:33:21 0:12:00 (304.) 0:52:19 (391.) 0:29:01 (332.) 4
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114. 15. W45 395 Katja Bruns 1:33:58 0:12:08 (316.) 0:48:30 (344.) 0:33:18 (393.) 4
115. 16. W45 399 Olga Scheiermann TriAs 1:34:09 0:14:00 (384.) 0:51:57 (389.) 0:28:12 (316.) 4
116. 6. WJUN 482 Paula Borkert Schiller Gymnasium eN 13 1:34:11 0:12:26 (331.) 0:51:04 (380.) 0:30:40 (360.) 4
117. 8. WJA 486 Lea Anna Brings SSV Germania Wehrden 1:34:24 0:11:27 (260.) 0:49:34 (359.) 0:33:22 (395.) 4
118. 9. W20 473 Joyleen Reinhold TriAs Hildesheim 1:34:26 0:12:40 (341.) 0:49:49 (361.) 0:31:57 (383.) 4
119. 5. W55 351 Anita Jülke TSR Olympia Wilhelmshaven 1:35:13 0:13:37 (376.) 0:51:48 (386.) 0:29:47 (346.) 4
120. 10. W20 469 Sanja Haake Triathlon Team Braunschweig 1:35:21 0:08:48 (74.) 0:50:56 (377.) 0:35:36 (404.) 4
121. 19. W50 372 Claudia Wolter TSG Emmerthal 1:35:29 0:12:46 (343.) 0:52:35 (392.) 0:30:06 (353.) 4
122. 6. W55 346 Petra Krieg TriAs Hildesheim 1:37:08 0:13:23 (364.) 0:51:36 (384.) 0:32:08 (385.) 4
123. 11. W40 411 Maria Börner 1:37:13 0:17:21 (419.) 0:51:40 (385.) 0:28:12 (315.) 4
124. 9. WJA 489 Alina Lange vtr rinteln 1:37:26 0:13:09 (356.) 0:50:41 (372.) 0:33:35 (396.) 4
125. 7. W55 350 Katrin Kunze 1:37:29 0:14:05 (388.) 0:52:50 (394.) 0:30:33 (359.) 4
126. 10. W25 461 Isabell Jungnitz 1:39:03 0:12:21 (326.) 0:55:21 (409.) 0:31:20 (369.) 4
127. 17. W45 387 Florentina Höppner TriAs Hildesheim 1:39:11 0:13:12 (360.) 0:54:09 (399.) 0:31:49 (380.) 4
128. 18. W45 384 Kerstin Beck 1:39:13 0:15:21 (409.) 0:52:56 (395.) 0:30:55 (363.) 4
129. 19. W30 443 Aliya-Désirée Schulz 1:39:28 0:14:25 (395.) 0:53:13 (398.) 0:31:49 (381.) 4
130. 8. W55 352 Sabine Beckert MTV Förste am Harz 1:40:17 0:13:46 (380.) 0:51:03 (379.) 0:35:27 (403.) 4
131. 20. W50 366 Ina Ansorge TSV Anderten 1:40:35 0:11:46 (289.) 0:52:37 (393.) 0:36:12 (406.) 4
132. 21. W50 360 Angela Fietz 1:41:53 0:14:05 (387.) 0:47:00 (314.) 0:40:47 (414.) 4
133. 22. W50 376 Michaela Waldeck TriAS Hildesheim 1:43:08 0:14:01 (385.) 0:53:00 (396.) 0:36:06 (405.) 4
134. 9. W55 349 Petra Roll-Hilbers LG DDD Hannover 1:44:17 0:13:32 (369.) 0:51:13 (381.) 0:39:31 (412.) 4
135. 6. W60 339 Andrea Schramm TB Stöcken 1:44:22 0:14:25 (394.) 0:54:41 (406.) 0:35:14 (402.) 4
136. 19. W45 388 Melanie Kammerer 1:44:47 0:13:36 (375.) 0:56:31 (413.) 0:34:39 (399.) 4
137. 3. W65 336 Frauke Dedek Tri-Speedys Peine 1:45:41 0:15:14 (407.) 0:55:36 (411.) 0:34:51 (400.) 4
138. 12. W40 418 Inga Moitje TSV Bokeloh 1:47:20 0:13:48 (382.) 0:54:12 (401.) 0:39:19 (411.) 4
139. 20. W45 392 Tina Deeken VfL Eintracht Hannover Para Sport 1:47:40 0:10:10 (161.) 0:50:51 (375.) 0:46:38 (416.) 4
140. 7. W60 340 Susanne Woche 1:52:01 0:15:37 (410.) 0:55:38 (412.) 0:40:45 (413.) 4

m
1. 1. M25 280 Lukas Piatczyc Extaler 0:56:08 0:06:55 (4.) 0:32:36 (4.) 0:16:36 (1.) 4
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2. 1. M30 258 Sven Kiene Hannover 96 Triathlon 0:56:15 0:06:49 (3.) 0:32:35 (3.) 0:16:50 (2.) 4
3. 1. M35 501 Markus Hein Hannover 96 Triathlon 0:57:07 0:07:06 (6.) 0:32:27 (2.) 0:17:32 (7.) 4
4. 2. M35 213 Dennis Melloh EMPATiQ.de I Health Hub 0:57:35 0:07:05 (5.) 0:32:01 (1.) 0:18:28 (16.) 4
5. 1. M40 181 Mirko Witte ASC Göttingen Triathlon Team 0:58:51 0:07:59 (33.) 0:33:39 (7.) 0:17:12 (5.) 4
6. 1. M20 302 Dominique Horlbeck SpeedDucks GC Nendorf 0:59:00 0:07:49 (27.) 0:33:42 (10.) 0:17:28 (6.) 4
7. 2. M30 264 Marius Güths Triathlon Witten 0:59:21 0:07:39 (21.) 0:33:54 (11.) 0:17:46 (9.) 4
8. 2. M25 288 Max Hoffmann TriAs Hildesheim 0:59:39 0:08:05 (37.) 0:33:55 (12.) 0:17:39 (8.) 4
9. 1. MJUN 321 Sönke Droska Trias Hildesheim 0:59:50 0:07:34 (18.) 0:34:22 (15.) 0:17:53 (10.) 4
10. 2. M40 193 Sascha Sokolowski TSV Bokeloh 1:00:01 0:07:45 (24.) 0:34:08 (14.) 0:18:06 (13.) 4
11. 3. M30 252 Tim Krumfuss Hannover 96 Triathlon 1:00:04 0:06:36 (2.) 0:33:11 (6.) 0:20:15 (45.) 4
12. 4. M30 255 Alexander Au TriAs Hildesheim 1:00:27 0:08:32 (55.) 0:33:40 (8.) 0:18:14 (14.) 4
13. 3. M25 277 Alexander Brennecke SV Nienhagen 1:00:40 0:07:39 (20.) 0:34:56 (21.) 0:18:05 (12.) 4
14. 5. M30 273 Christopher Stolz Die Bären Oldenburg 1:01:02 0:08:41 (70.) 0:32:56 (5.) 0:19:23 (28.) 4
15. 3. M35 235 Lars Kiene Hannover 96 Triathlon 1:01:17 0:08:38 (64.) 0:33:41 (9.) 0:18:57 (21.) 4
16. 2. MJUN 324 Jakob Nitz SV Nienhagen 1:01:21 0:06:36 (1.) 0:36:28 (44.) 0:18:16 (15.) 4
17. 4. M25 287 Sören Hartmann KSV Reichelsheim (Odenwald) 1:01:23 0:08:07 (38.) 0:35:14 (25.) 0:18:01 (11.) 4
18. 4. M35 227 Björn Wüsteney TSV Barsinghausen 1:01:36 0:07:50 (28.) 0:34:36 (17.) 0:19:10 (24.) 4
19. 6. M30 254 Philipp von Damaros SV Altencelle 1:01:50 0:08:39 (65.) 0:34:25 (16.) 0:18:46 (19.) 4
20. 5. M25 295 Simon Immanuel Schläger 1:02:38 0:08:22 (43.) 0:35:38 (31.) 0:18:36 (18.) 4
21. 3. M40 199 Sebastian Hendrischke Power and Pace 1:02:51 0:08:25 (49.) 0:35:52 (34.) 0:18:33 (17.) 4
22. 7. M30 248 Felix Metje Hannover 96 Triathlon 1:03:00 0:08:34 (57.) 0:34:51 (19.) 0:19:34 (30.) 4
23. 2. M20 304 Sönke Breitmeyer TriAs Hildesheim 1:03:01 0:07:53 (29.) 0:37:58 (83.) 0:17:09 (4.) 4
24. 8. M30 506 Michael Haunert 1:03:07 0:07:47 (25.) 0:35:11 (24.) 0:20:08 (44.) 4
25. 3. MJUN 323 Max Beckman ESV Eintracht Hameln 1:03:28 0:09:21 (112.) 0:37:04 (59.) 0:17:01 (3.) 4
26. 1. M45 171 Sören Wallmen KTT01 1:03:28 0:08:23 (44.) 0:35:21 (27.) 0:19:43 (35.) 4
27. 3. M20 301 Tim Lukaschack TSV Anderten 1:03:42 0:08:24 (47.) 0:36:12 (42.) 0:19:05 (22.) 4
28. 4. M20 305 Felix Hachmeister TCEC Mainz 1:03:43 0:07:58 (32.) 0:35:47 (33.) 0:19:57 (39.) 4
29. 1. MJA 330 Luca Prunk 1. TCO Die Bären Oldenburg 1:03:45 0:07:22 (11.) 0:36:41 (52.) 0:19:41 (33.) 4
30. 4. M40 198 Sven Hillmann TriAs Hildesheim 1:04:11 0:09:00 (90.) 0:35:17 (26.) 0:19:53 (36.) 4
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31. 5. M40 195 Benjamin Krog TriTeam SSV Germania Wehrden 1:04:17 0:07:44 (23.) 0:35:55 (36.) 0:20:37 (51.) 4
32. 5. M35 503 Maksym Shkadron TriAs Hildesheim 1:04:20 0:09:52 (139.) 0:35:35 (29.) 0:18:52 (20.) 4
33. 2. M45 154 Daniel Babor VfB Fallersleben 1:04:27 0:07:55 (30.) 0:35:37 (30.) 0:20:54 (59.) 4
34. 6. M25 296 Falk Lücke ERDINGER Active TEAM 1:04:33 0:08:23 (45.) 0:36:40 (51.) 0:19:29 (29.) 4
35. 4. MJUN 322 Leef Böger 1. Nienburger SC 1:04:38 0:07:11 (7.) 0:37:27 (65.) 0:20:00 (43.) 4
36. 1. M50 133 Jörg Lindert MTV Förste am Harz 1:04:49 0:08:35 (58.) 0:35:44 (32.) 0:20:29 (49.) 4
37. 3. M45 176 Christian Oelve TriAs Hildesheim 1:04:52 0:08:02 (35.) 0:35:54 (35.) 0:20:55 (60.) 4
38. 9. M30 268 Jonas Matthies Aegir Hannover 1:05:04 0:09:07 (99.) 0:34:45 (18.) 0:21:11 (70.) 4
39. 2. M50 111 Andreas Jörss SV Aegir 09 Hannover 1:05:24 0:08:24 (46.) 0:36:39 (49.) 0:20:21 (47.) 4
40. 10. M30 253 Daniel Ringleb Eintracht Frankfurt Triathlon 1:05:25 0:08:58 (85.) 0:36:28 (45.) 0:19:58 (41.) 4
41. 3. M50 125 Björn Malchartzeck TSV Victoria Linden 1:05:38 0:08:50 (75.) 0:37:06 (60.) 0:19:41 (34.) 4
42. 6. M40 203 Sebastian Körner Triathlöwen Bremen 1:05:51 0:07:49 (26.) 0:34:52 (20.) 0:23:10 (138.) 4
43. 7. M25 285 Johannes Gille VfR Wilsche-Neubokel 1:05:54 0:08:37 (61.) 0:37:18 (61.) 0:19:58 (40.) 4
44. 6. M35 237 Renée Hilla SSG Brake Enger 1:05:59 0:08:37 (60.) 0:37:27 (64.) 0:19:54 (37.) 4
45. 8. M25 293 Gideon Fröber 1:06:08 0:08:09 (41.) 0:36:55 (55.) 0:21:02 (64.) 4
46. 4. M45 144 Stefan Claus SV Nienhagen 1:06:17 0:07:25 (13.) 0:37:45 (74.) 0:21:06 (66.) 4
47. 7. M35 206 Sascha Weil XXXL Racing Team 1:06:18 0:10:34 (195.) 0:34:57 (22.) 0:20:47 (55.) 4
48. 7. M40 194 Florian Bons 1:06:23 0:08:28 (52.) 0:36:34 (46.) 0:21:19 (75.) 4
49. 9. M25 278 Marco Albert 1:06:29 0:09:22 (113.) 0:37:46 (75.) 0:19:20 (27.) 4
50. 8. M35 215 Michael Wotzko Hannover 96 Triathlon 1:06:34 0:09:55 (143.) 0:36:38 (48.) 0:19:59 (42.) 4
51. 4. M50 127 Björn Grommisch Tri Team Schwarme 1:06:49 0:10:56 (225.) 0:35:23 (28.) 0:20:29 (50.) 4
52. 1. M60 46 Torsten Endres TSV Barsinghausen 1:06:55 0:10:20 (173.) 0:34:00 (13.) 0:22:34 (116.) 4
53. 9. M35 211 Christian Walter DREIKraft Neunkirchen 1:07:06 0:08:41 (69.) 0:37:37 (70.) 0:20:48 (57.) 4
54. 5. M45 164 Lars Redeker 1.WV Wunstorf 1:07:14 0:09:15 (107.) 0:36:38 (47.) 0:21:20 (76.) 4
55. 10. M35 222 Christian Ristig 1:07:22 0:10:22 (177.) 0:36:01 (37.) 0:20:58 (61.) 4
56. 5. M50 106 Ralf Donig TSV Anderten 1:07:24 0:08:29 (53.) 0:36:11 (41.) 0:22:44 (120.) 4
57. 8. M40 188 Michael Lücke Hannover 96 1:07:39 0:09:15 (106.) 0:36:19 (43.) 0:22:04 (97.) 4
58. 6. M50 119 Jan Roehl TSV Barsinghausen Triathlon 1:07:49 0:09:26 (120.) 0:36:01 (38.) 0:22:21 (110.) 4
59. 11. M35 240 Georg Auerswald 1:07:57 0:09:10 (103.) 0:36:55 (56.) 0:21:51 (88.) 4
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60. 2. M60 30 Ernst Wildhagen TSV Barsinghausen 1:08:00 0:09:16 (109.) 0:35:09 (23.) 0:23:34 (164.) 4
61. 11. M30 270 Marvin Luhmann 1:08:10 0:11:45 (287.) 0:36:05 (39.) 0:20:19 (46.) 4
62. 6. M45 150 Christian Jeske VfB Fallersleben 1:08:10 0:08:58 (84.) 0:36:39 (50.) 0:22:32 (114.) 4
63. 12. M35 221 Nico Koschik 1:08:42 0:10:24 (181.) 0:37:52 (79.) 0:20:25 (48.) 4
64. 7. M45 158 Karsten Görlich Ute Mückel Triathlon e.V. 1:08:46 0:10:18 (172.) 0:37:24 (62.) 0:21:03 (65.) 4
65. 10. M25 496 Jan Höpner 1:08:56 0:08:31 (54.) 0:39:23 (120.) 0:21:01 (62.) 4
66. 1. M55 97 Eckart Eickhoff 1. Nienburger SC 1:09:05 0:08:38 (62.) 0:38:07 (86.) 0:22:19 (107.) 4
67. 13. M35 219 Alexander Klaus Triathlon Team SSV Germania Wehrden 1:09:13 0:07:12 (8.) 0:39:01 (108.) 0:22:58 (130.) 4
68. 9. M40 191 Lutz Lachmann SG Rodenberg 1:09:16 0:10:06 (156.) 0:37:02 (58.) 0:22:06 (100.) 4
69. 5. M20 309 Cedric Weiner SG Bredenbeck 1:09:16 0:09:23 (116.) 0:40:40 (152.) 0:19:13 (26.) 4
70. 8. M45 174 Nico Gudra SV Altencelle 1:09:25 0:09:16 (108.) 0:37:58 (82.) 0:22:10 (103.) 4
71. 14. M35 229 Sebastian-Horst Hübner 1:09:28 0:09:31 (124.) 0:39:03 (109.) 0:20:53 (58.) 4
72. 11. M25 299 Leon Neudenberger 1:09:33 0:08:51 (77.) 0:41:30 (173.) 0:19:10 (25.) 4
73. 2. M55 63 Andreas Bergmann SSG Marienau 1:09:40 0:09:31 (123.) 0:37:28 (66.) 0:22:40 (119.) 4
74. 10. M40 189 Sascha Marré Eintracht Hildesheim 1:09:41 0:09:02 (91.) 0:37:49 (77.) 0:22:49 (124.) 4
75. 9. M45 147 Lars Friedrichs TSVE Bielefeld 1:09:46 0:11:34 (273.) 0:36:07 (40.) 0:22:04 (98.) 4
76. 12. M30 244 Christian Krull 1:09:50 0:09:17 (110.) 0:38:33 (94.) 0:21:59 (95.) 4
77. 7. M50 100 Andreas Süßmann Garbsener SC 1:10:01 0:10:46 (215.) 0:37:43 (72.) 0:21:31 (84.) 4
78. 3. M55 58 Martin Heß Hannover 96 Triathlon 1:10:17 0:09:06 (95.) 0:37:55 (81.) 0:23:15 (143.) 4
79. 8. M50 138 Rene Rehfeldt MTV 49 Holzminden 1:10:23 0:09:06 (96.) 0:38:20 (89.) 0:22:56 (129.) 4
80. 11. M40 182 Steffen Meyer-Reus 1:10:23 0:12:36 (338.) 0:36:44 (53.) 0:21:02 (63.) 4
81. 4. M55 71 Udo Gremke TSV Anderten 1:10:25 0:08:45 (73.) 0:37:24 (63.) 0:24:15 (181.) 4
82. 13. M30 271 Jonas Brauer TSV Barsinghausen 1:10:27 0:10:05 (153.) 0:38:18 (88.) 0:22:02 (96.) 4
83. 9. M50 112 Stefan Brüngel Post-SV Holzminden 1:10:34 0:10:03 (149.) 0:39:01 (107.) 0:21:29 (82.) 4
84. 5. M55 502 Olaf Patzelt Triathlon Hannover 1:10:36 0:09:04 (94.) 0:38:04 (84.) 0:23:26 (157.) 4
85. 6. M55 83 Tobias Kersten 1:10:42 0:10:25 (183.) 0:36:53 (54.) 0:23:23 (155.) 4
86. 10. M50 130 Timo Nolte 1.WVW Wunstorf 1:10:48 0:07:33 (17.) 0:38:32 (93.) 0:24:42 (200.) 4
87. 10. M45 155 Olaf Gärtner TSR Olympia Wilhelmshaven 1:10:49 0:11:26 (259.) 0:37:34 (69.) 0:21:49 (87.) 4
88. 11. M45 172 Christian Stahr 1:10:58 0:11:07 (237.) 0:37:51 (78.) 0:21:58 (94.) 4
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89. 14. M30 269 Steven Woitschek ASC46 1:11:03 0:10:06 (154.) 0:39:28 (123.) 0:21:29 (81.) 4
90. 6. M20 306 Finn Schult 1:11:06 0:10:16 (171.) 0:39:32 (126.) 0:21:17 (74.) 4
91. 15. M35 232 Markus Zirklewski Hannover 96 Triathlon 1:11:11 0:09:59 (146.) 0:39:17 (116.) 0:21:53 (91.) 4
92. 11. M50 110 Bert Escher SV Altencelle 1:11:16 0:09:52 (138.) 0:39:29 (124.) 0:21:55 (92.) 4
93. 12. M45 166 Andreas John sportTREND Ultralauf- und Triathlonteam 1:11:19 0:09:00 (88.) 0:39:05 (113.) 0:23:13 (142.) 4
94. 12. M50 103 Hanno Reckmann SV Nienhagen 1:11:26 0:10:33 (193.) 0:37:39 (71.) 0:23:12 (141.) 4
95. 7. M20 314 Jonas Brinkmeyer TriTeam TG Lage 1:11:31 0:08:08 (39.) 0:39:59 (137.) 0:23:23 (154.) 4
96. 13. M45 153 Andreas Vree TSV Barsinghausen 1:11:39 0:09:19 (111.) 0:39:00 (106.) 0:23:19 (148.) 4
97. 12. M25 281 Arthur Seibel SV Albaxen 1:11:52 0:09:46 (134.) 0:40:07 (140.) 0:21:58 (93.) 4
98. 5. MJUN 325 Peer Gebert SSV Springe 1:12:09 0:08:45 (72.) 0:40:23 (145.) 0:23:01 (134.) 4
99. 7. M55 68 Michael Raabe Tri Team Dissen 1:12:10 0:10:16 (169.) 0:37:53 (80.) 0:24:00 (177.) 4
100. 8. M55 62 Stephan Fabig Hannover 96 Triathlon 1:12:10 0:10:35 (197.) 0:38:05 (85.) 0:23:19 (146.) 00:10 4
101. 16. M35 238 Florian Vogt 1:12:10 0:11:42 (285.) 0:39:13 (115.) 0:21:14 (71.) 4
102. 14. M45 140 Stefan Kühn SC Altwarmbüchen 1:12:13 0:10:13 (164.) 0:38:14 (87.) 0:23:44 (167.) 4
103. 12. M40 192 David Timm 1:12:15 0:12:23 (328.) 0:39:07 (114.) 0:20:44 (53.) 4
104. 15. M30 247 Alexander Böhning HSC BW Schwalbe Tündern 1:12:21 0:11:50 (292.) 0:39:04 (111.) 0:21:26 (80.) 4
105. 1. M65 18 Jürgen Balg Tri-Sport-Team Verl 1:12:25 0:09:38 (129.) 0:40:01 (139.) 0:22:45 (121.) 4
106. 13. M50 104 Thomas Hümme Team Hü-Lü 1:12:27 0:10:34 (194.) 0:38:53 (103.) 0:22:58 (131.) 4
107. 13. M40 200 Martin Röske SSV Germania Wehrden 1:12:30 0:11:18 (247.) 0:37:47 (76.) 0:23:24 (156.) 4
108. 3. M60 41 Andreas Artner TRI LIZARDS 1:12:31 0:11:28 (262.) 0:37:33 (68.) 0:23:29 (161.) 4
109. 14. M50 123 Jens Emmrich Garbsener SC 1:12:31 0:10:10 (160.) 0:38:54 (104.) 0:23:26 (159.) 4
110. 15. M45 161 Carsten Riemer 1:12:36 0:10:56 (227.) 0:38:39 (96.) 0:23:00 (133.) 4
111. 2. MJA 327 Thilo Meier Mw1 Tri Team TG Lage 1:12:43 0:09:30 (122.) 0:40:10 (141.) 0:23:02 (135.) 4
112. 16. M30 272 Michael Chilla VfB Fallersleben 1:12:57 0:08:25 (48.) 0:39:48 (134.) 0:24:44 (201.) 4
113. 3. MJA 332 Phil Engelbrecht Bremischer Schwimmverein 1:13:06 0:08:40 (68.) 0:41:54 (185.) 0:22:31 (112.) 4
114. 8. M20 307 Tim Voges Lehrter SV Triathlon 1:13:10 0:10:20 (174.) 0:39:21 (119.) 0:23:28 (160.) 4
115. 16. M45 169 Christian Witte 1:13:10 0:09:49 (137.) 0:38:41 (98.) 0:24:39 (197.) 4
116. 9. M55 505 Dirk Bokisch SC Langenhagen 1:13:13 0:11:18 (250.) 0:39:04 (110.) 0:22:50 (125.) 4
117. 10. M55 64 Torsten Förster 1:13:20 0:10:23 (178.) 0:39:41 (129.) 0:23:15 (144.) 4
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118. 17. M35 207 Fabian Thiele Active Sportshop Osnabrück 1:13:24 0:10:48 (218.) 0:41:19 (166.) 0:21:15 (72.) 4
119. 6. MJUN 326 Bendix Olivier VFB Young Tri 1:13:26 0:10:50 (221.) 0:41:28 (171.) 0:21:08 (68.) 4
120. 9. M20 313 Jakob Hirschlag Albert-Einstein-Schule Laatzen 1:13:30 0:07:43 (22.) 0:41:14 (161.) 0:24:32 (193.) 4
121. 14. M40 204 Christian Meyer Maschsee Sharks 1:13:32 0:10:43 (211.) 0:41:32 (176.) 0:21:16 (73.) 4
122. 13. M25 284 Eric Willms SV Eintracht Hepstedt/Breddorf e.V. 1:13:35 0:09:25 (117.) 0:42:18 (198.) 0:21:51 (89.) 4
123. 4. M60 33 Andreas Kaiser LTV Obereichsfeld e.V. 1:13:39 0:10:25 (184.) 0:40:19 (144.) 0:22:54 (128.) 4
124. 18. M35 209 Matthias Ostertag TriAs Hildesheim 1:13:49 0:08:38 (63.) 0:39:36 (127.) 0:25:34 (232.) 4
125. 11. M55 267 Frank Bernstein TSV Barsinghausen 1:13:49 0:11:29 (264.) 0:38:27 (91.) 0:23:52 (174.) 4
126. 2. M65 16 Heinz Vollmer 1.Tri-Club Paderborn 1:13:50 0:10:44 (213.) 0:39:44 (131.) 0:23:20 (150.) 4
127. 3. M65 11 Ulrich Nikulla TSVE 1890 Bielefeld 1:13:53 0:10:52 (223.) 0:39:40 (128.) 0:23:10 (140.) 00:10 4
128. 14. M25 291 Nils Rathfelder VfR Wilsche-Neubokel 1:13:53 0:09:59 (147.) 0:41:19 (165.) 0:22:34 (115.) 4
129. 15. M25 276 Nils Herrmann Hannover 96 Triathlon 1:14:02 0:09:43 (132.) 0:42:52 (208.) 0:21:26 (79.) 4
130. 15. M40 178 Ralf Hardekopf SG Rodenberg 1:14:24 0:10:58 (231.) 0:42:17 (197.) 0:21:07 (67.) 4
131. 12. M55 78 Thomas Wolf Trionik Hamburg 1:14:56 0:10:45 (214.) 0:39:31 (125.) 0:24:39 (198.) 4
132. 16. M40 183 Andreas Zahn TSV Barsinghausen Triathlon 1:15:02 0:09:12 (104.) 0:39:43 (130.) 0:26:06 (258.) 4
133. 15. M50 102 Dirk Weide SV Teutonia Gross Lafferde e.V. 1:15:17 0:10:07 (157.) 0:42:00 (188.) 0:23:10 (139.) 4
134. 5. M60 37 Andreas Auffarth Esenshamm 1:15:35 0:08:59 (87.) 0:40:00 (138.) 0:26:35 (276.) 4
135. 17. M45 177 Rahim Almasy Tri-City Darmstadt 1:15:46 0:09:47 (135.) 0:41:01 (157.) 0:24:57 (210.) 4
136. 13. M55 65 Klaus Budde StTV Berne 1:15:46 0:11:09 (239.) 0:38:55 (105.) 0:25:41 (236.) 4
137. 17. M30 245 Marcel Schwabe 1:16:06 0:10:35 (198.) 0:41:44 (182.) 0:23:46 (168.) 4
138. 16. M50 139 Christoph Samsen TRIAS Hildesheim 1:16:11 0:10:25 (185.) 0:39:48 (133.) 0:25:56 (250.) 4
139. 10. M20 300 Torben Schirm Triathlon Team Braunschweig 1:16:12 0:08:26 (50.) 0:43:00 (212.) 0:24:45 (202.) 4
140. 6. M60 34 Uwe Hinze 1:16:14 0:11:58 (300.) 0:40:33 (147.) 0:23:42 (166.) 4
141. 19. M35 241 Marsel Mazic 1:16:15 0:10:36 (199.) 0:41:17 (162.) 0:24:22 (185.) 4
142. 20. M35 243 Marcus Linke 1:16:21 0:12:30 (334.) 0:40:50 (154.) 0:23:00 (132.) 4
143. 14. M55 81 Martin Grädener SG Rodenberg 1:16:29 0:09:26 (121.) 0:42:30 (202.) 0:24:31 (192.) 4
144. 16. M25 294 Clemens Höfel TriAs Hildesheim 1:16:34 0:10:15 (167.) 0:40:37 (149.) 0:25:42 (239.) 4
145. 18. M30 249 Frank Allies TSR Olympia Wilhelmshaven 1:16:56 0:10:43 (210.) 0:39:17 (117.) 0:26:55 (287.) 4
146. 21. M35 228 Felix Möller TriAs Hildesheim 1:17:09 0:10:04 (151.) 0:43:42 (231.) 0:23:22 (152.) 4
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147. 7. M60 40 Thomas Goldberg SV Teutonia Groß Lafferde e.V 1:17:13 0:10:40 (205.) 0:40:36 (148.) 0:25:56 (249.) 4
148. 19. M30 251 Sören Link Hameln.RUN 1:17:14 0:11:13 (242.) 0:43:40 (229.) 0:22:20 (109.) 4
149. 15. M55 70 Uwe Schultz Tri-Speedys Peine 1:17:20 0:10:24 (179.) 0:38:44 (100.) 0:28:12 (314.) 4
150. 17. M50 128 Oliver Kober Trias Hildesheim 1:17:25 0:11:33 (271.) 0:41:26 (169.) 0:24:24 (189.) 4
151. 17. M25 286 Lukas Göking 1:17:25 0:09:33 (127.) 0:42:34 (203.) 0:25:17 (225.) 4
152. 7. MJUN 317 Malte Dierßen Schiller Gymnasium eN 13 1:17:31 0:11:58 (301.) 0:44:23 (250.) 0:21:09 (69.) 4
153. 4. MJA 331 Erik Zeffler Tri Speedys Peine 1:17:37 0:08:54 (81.) 0:46:05 (300.) 0:22:37 (117.) 4
154. 18. M50 129 Oliver Wagner 1:17:59 0:08:39 (66.) 0:43:34 (225.) 0:25:45 (240.) 4
155. 16. M55 59 Ingo Neugebauer SV Teutonia Groß Lafferde e. V. 1:18:06 0:11:37 (278.) 0:42:03 (189.) 0:24:26 (191.) 4
156. 8. M60 48 Ralph Greve Freiwillige Feuerwehr Diedersen 1:18:12 0:12:48 (344.) 0:41:31 (174.) 0:23:52 (175.) 4
157. 5. MJA 329 Lennart Herterich VfB Young TRI 1:18:15 0:11:34 (272.) 0:44:54 (266.) 0:21:47 (85.) 4
158. 19. M50 109 René Holenburg Hannover 96 Triathlon 1:18:19 0:10:24 (180.) 0:41:22 (167.) 0:26:31 (274.) 4
159. 4. M65 495 Uli Mix Triathlon Club Bremen 1:18:21 0:11:54 (296.) 0:41:32 (175.) 0:24:54 (208.) 4
160. 18. M45 148 Sven Wilhelms TSV Barsinghausen 1:18:37 0:10:11 (162.) 0:42:08 (193.) 0:26:17 (267.) 4
161. 19. M45 146 Markus Harsing TC Grün-Weiß Stahle 1:18:38 0:11:20 (252.) 0:41:24 (168.) 0:25:52 (247.) 4
162. 20. M30 263 Robin Henze 1:18:41 0:13:07 (355.) 0:42:40 (205.) 0:22:52 (126.) 4
163. 9. M60 26 Dirk Eickhoff SV-Kollerbeck 1:18:50 0:10:24 (182.) 0:44:37 (257.) 0:23:48 (171.) 4
164. 17. M55 91 Dirk Zinke TSV Hespe 1:19:25 0:11:40 (281.) 0:42:35 (204.) 0:25:10 (219.) 4
165. 20. M45 141 Oliver Kleine SV BW Rixbeck-Dedinghausen 1:19:32 0:10:39 (202.) 0:43:13 (219.) 0:25:39 (234.) 4
166. 6. MJA 333 Jan Beckmann ESV Eintracht Hameln 1:19:32 0:11:25 (257.) 0:45:43 (287.) 0:22:23 (111.) 4
167. 20. M50 134 Alexander Hartge Schiller Gymnasium eN 13 1:19:33 0:11:10 (241.) 0:38:29 (92.) 0:29:53 (347.) 4
168. 18. M55 99 Markus Piatczyc Extaler 1:19:35 0:10:32 (192.) 0:41:28 (172.) 0:27:33 (304.) 4
169. 21. M30 274 Robin Wachner SV Aegir 09 Hannover 1:19:35 0:11:55 (298.) 0:42:29 (201.) 0:25:10 (220.) 4
170. 5. M65 20 Thomas Begemann Triathlon Heidekreis 1:19:39 0:10:58 (230.) 0:42:06 (190.) 0:26:35 (277.) 4
171. 22. M35 223 Lars Knoke 1:19:41 0:11:24 (255.) 0:42:59 (210.) 0:25:16 (224.) 4
172. 23. M35 210 Marcus Pantel 1. Paderborner Schwimmverein 1:19:51 0:10:42 (208.) 0:44:13 (245.) 0:24:55 (209.) 4
173. 21. M50 122 Volker Weichert 1:19:57 0:10:15 (168.) 0:42:00 (187.) 0:27:41 (308.) 4
174. 21. M45 175 Matthias Redeker TV Bergkrug 1:19:57 0:12:06 (313.) 0:42:40 (206.) 0:25:10 (221.) 4
175. 22. M50 121 Martin Jodda SV Nienhagen 1:20:01 0:09:44 (133.) 0:41:59 (186.) 0:28:18 (320.) 4
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176. 17. M40 184 Tomas Linz 1:20:03 0:09:41 (131.) 0:43:21 (223.) 0:27:00 (292.) 4
177. 19. M55 89 Gärtner Heino 1:20:04 0:11:30 (268.) 0:46:23 (304.) 0:22:09 (101.) 4
178. 22. M45 165 Maik Sachse FF Riehe 1:20:06 0:10:44 (212.) 0:42:14 (195.) 0:27:07 (294.) 4
179. 11. M20 303 Tom Reimann 1:20:11 0:13:18 (363.) 0:43:01 (213.) 0:23:51 (173.) 4
180. 8. MJUN 319 Jonas Wahmes Schiller Gymnasium eN 13 1:20:12 0:11:59 (303.) 0:44:25 (253.) 0:23:46 (169.) 4
181. 10. M60 47 Michael Nitz SV Nienhagen 1:20:29 0:10:16 (170.) 0:44:15 (246.) 0:25:58 (252.) 4
182. 23. M45 167 Stefan Girke 1:20:41 0:12:02 (307.) 0:43:20 (222.) 0:25:18 (226.) 4
183. 22. M30 262 Jorge Martinez 1:20:50 0:16:23 (414.) 0:43:06 (215.) 0:21:20 (77.) 4
184. 24. M35 217 Martin Hildesheimer Post-SV Holzminden 1:20:54 0:12:51 (348.) 0:44:30 (256.) 0:23:31 (162.) 4
185. 1. M70 6 Jürgen Buschmann 1:20:54 0:12:08 (314.) 0:42:07 (192.) 0:26:38 (281.) 4
186. 20. M55 88 Michael Wiens Tri-Team SuS Northeim 1:20:55 0:11:30 (265.) 0:42:54 (209.) 0:26:30 (272.) 4
187. 21. M55 94 Stefan Bernhardt-Schütze Hellas 1899 Hildesheim 1:21:05 0:08:53 (78.) 0:46:41 (309.) 0:25:30 (228.) 4
188. 11. M60 25 Michael Schröder Triathlon SC Bad Münder 1:21:17 0:13:13 (361.) 0:45:10 (273.) 0:22:53 (127.) 4
189. 23. M50 131 Jan Heskamp ERDINGER Active TEAM 1:21:19 0:11:25 (258.) 0:42:59 (211.) 0:26:53 (286.) 4
190. 18. M25 282 Sven Kelemen 1:21:29 0:10:57 (229.) 0:45:25 (279.) 0:25:06 (216.) 4
191. 24. M45 149 Ingo Taube Post-SV Holzminden 1:21:44 0:11:41 (283.) 0:44:03 (241.) 0:25:59 (253.) 4
192. 23. M30 246 Hannes Bode 1:21:56 0:11:18 (249.) 0:44:44 (262.) 0:25:52 (248.) 4
193. 22. M55 87 Olaf Dube VT Rinteln 1:21:58 0:13:01 (351.) 0:45:37 (283.) 0:23:19 (149.) 4
194. 25. M35 231 Alexander Gorski 1:21:59 0:11:42 (286.) 0:48:28 (343.) 0:21:48 (86.) 4
195. 23. M55 60 Thomas Henke SVE Hiddestorf 1:21:59 0:12:18 (324.) 0:44:54 (268.) 0:24:46 (204.) 4
196. 24. M50 137 Sighardt Depner 1:22:08 0:12:17 (323.) 0:44:49 (264.) 0:25:01 (212.) 4
197. 26. M35 226 Jann Miclaus 1:22:09 0:12:18 (325.) 0:43:36 (226.) 0:26:14 (266.) 4
198. 19. M25 279 Alexander Angelucci 1:22:10 0:12:50 (347.) 0:44:28 (254.) 0:24:50 (206.) 4
199. 6. M65 13 Hans - Joachim Harken TSG  Emmerthal 1:22:22 0:11:36 (275.) 0:45:42 (286.) 0:25:03 (213.) 4
200. 24. M55 61 Dirk Christian Dr. Freiherr von Tri-Bats Bad Pyrmont 1:22:22 0:12:08 (317.) 0:44:12 (243.) 0:26:01 (256.) 4
201. 24. M30 260 Tobias Geschwentner 1:22:25 0:11:41 (284.) 0:47:40 (330.) 0:23:03 (136.) 4
202. 25. M30 259 Peter Welke 1:22:45 0:13:53 (383.) 0:44:37 (258.) 0:24:14 (180.) 4
203. 27. M35 220 Stephan Watermeyer SSV Germania Wehrden e.V. 1:22:46 0:11:30 (267.) 0:43:59 (239.) 0:27:16 (298.) 4
204. 12. M20 311 Dominik Klingenberg Schiller Gymnasium eN 13 1:23:06 0:11:57 (299.) 0:47:59 (338.) 0:23:08 (137.) 4
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205. 25. M55 57 Rainer Schütze Hellas 1899 1:23:09 0:08:27 (51.) 0:50:17 (369.) 0:24:24 (187.) 4
206. 18. M40 180 Jörg Hahne LG Weserbergland 1:23:26 0:12:48 (346.) 0:45:57 (295.) 0:24:40 (199.) 4
207. 26. M55 76 Georg Merdian Vodafone GmbH 1:23:33 0:10:49 (220.) 0:46:54 (313.) 0:25:49 (242.) 4
208. 27. M55 93 Andreas Düber Garbsener SC 1:23:47 0:12:15 (321.) 0:45:51 (292.) 0:25:40 (235.) 4
209. 19. M40 197 Arnold Brinkmann SV Hansa Friesoythe 1:23:56 0:09:07 (98.) 0:41:27 (170.) 0:33:21 (394.) 4
210. 28. M55 55 Andreas Angelucci VfL Bückeburg 1:24:17 0:13:35 (374.) 0:44:17 (247.) 0:26:24 (269.) 4
211. 29. M55 49 Randolf Bieritz SC Langenhagen 1:24:23 0:13:23 (365.) 0:44:01 (240.) 0:26:58 (288.) 4
212. 25. M45 162 Markus Tiemann SV Blau-Weiß Rixbeck-Dedinghausen e.V. 1:24:27 0:12:26 (330.) 0:46:03 (297.) 0:25:57 (251.) 4
213. 13. M20 310 Emil Fielitz Schiller Gymnasium eN 13 1:24:27 0:11:50 (293.) 0:47:02 (318.) 0:25:34 (233.) 4
214. 2. M70 9 Raimund Schultz SC Langenhagen 1:24:35 0:10:34 (196.) 0:47:01 (316.) 0:26:59 (289.) 4
215. 7. M65 23 Uwe-Jens Gille VfR Wilsche-Neubokel 1:25:00 0:16:37 (416.) 0:45:50 (291.) 0:22:32 (113.) 4
216. 12. M60 38 Hellmuth Schultz 1:25:07 0:11:35 (274.) 0:45:44 (288.) 0:27:46 (310.) 4
217. 13. M60 31 Gerd Metje SVE Hiddestorf 1:25:33 0:10:29 (187.) 0:46:10 (302.) 0:28:53 (331.) 4
218. 14. M60 27 Detlef Dohmeyer TSV Barsinghausen 1:25:55 0:12:14 (320.) 0:44:25 (252.) 0:29:16 (337.) 4
219. 28. M35 239 Egert Ymeraj 1:25:59 0:12:04 (310.) 0:49:20 (353.) 0:24:34 (194.) 4
220. 30. M55 75 Dirk Petersen Tri-Speedys Peine 1:25:59 0:11:28 (261.) 0:47:07 (321.) 0:27:24 (300.) 4
221. 31. M55 54 Torsten Wredenhagen RC Endspurt Herford 1:26:03 0:10:42 (207.) 0:46:11 (303.) 0:29:09 (334.) 4
222. 20. M25 292 Robin Sternberg 1:26:20 0:10:40 (204.) 0:47:24 (326.) 0:28:15 (317.) 4
223. 3. M70 10 Axel Marahrens Team Debeka-Hameln 1:26:22 0:13:29 (368.) 0:43:15 (220.) 0:29:36 (344.) 4
224. 20. M40 205 Demircan Kurt SV 06 Holzminden 1:26:26 0:13:34 (372.) 0:46:44 (310.) 0:26:06 (260.) 4
225. 26. M45 160 Ino Dralle 1:26:36 0:11:32 (270.) 0:45:07 (271.) 0:29:55 (348.) 4
226. 26. M30 256 Julian Stickel SV Eintracht Afferde 1:26:45 0:12:48 (345.) 0:47:49 (337.) 0:26:07 (261.) 4
227. 9. MJUN 316 Rui Costa Neto Schiller Gymnasium eN 13 1:26:52 0:13:40 (377.) 0:47:20 (324.) 0:25:51 (246.) 4
228. 10. MJUN 315 Joshua Klenke Schiller Gymnasium eN 13 1:26:55 0:11:46 (290.) 0:49:34 (358.) 0:25:34 (231.) 4
229. 21. M40 179 Manuel Wenzel SSV Germania Wehrden 1:26:58 0:12:38 (340.) 0:47:12 (322.) 0:27:07 (295.) 4
230. 27. M45 145 Holger Kunert Lasse läuft 1:27:03 0:12:34 (337.) 0:45:37 (284.) 0:28:52 (330.) 4
231. 25. M50 116 Holger Habitz 1:27:07 0:14:30 (397.) 0:46:00 (296.) 0:26:37 (278.) 4
232. 32. M55 77 Jürgen Siebert 1:27:28 0:13:09 (358.) 0:49:19 (352.) 0:24:58 (211.) 4
233. 15. M60 32 Klaus Dr. Horchelhahn 1:27:54 0:14:17 (392.) 0:47:46 (336.) 0:25:49 (244.) 4
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234. 26. M50 114 Thomas Rose BSG ABB & Hitachi Energy e.V. 1:27:56 0:13:12 (359.) 0:46:25 (305.) 0:28:18 (319.) 4
235. 22. M40 185 Christopher Snay Hannover 96 Triathlon 1:28:05 0:12:31 (336.) 0:45:28 (280.) 0:30:05 (352.) 4
236. 29. M35 230 Christian Kiel 1:28:27 0:10:08 (158.) 0:49:33 (357.) 0:28:46 (328.) 4
237. 14. M20 312 Lukas Noltemeyer Schiller Gymnasium eN 13 1:28:31 0:12:01 (306.) 0:47:22 (325.) 0:29:07 (333.) 4
238. 30. M35 216 Sebastian Böhning HSC BW Schwalbe Tündern 1:28:33 0:16:12 (413.) 0:50:15 (368.) 0:22:05 (99.) 4
239. 8. M65 19 Christoph Dörffler 1:28:38 0:14:47 (403.) 0:48:08 (340.) 0:25:42 (238.) 4
240. 28. M45 151 Gidon Pertenbreiter 1:28:58 0:12:42 (342.) 0:47:34 (328.) 0:28:41 (325.) 4
241. 21. M25 290 Felix Strüber SV Eintracht Afferde 1:29:00 0:12:53 (350.) 0:48:09 (341.) 0:27:56 (311.) 4
242. 11. MJUN 500 Mika Petruschin 1:29:11 0:11:21 (253.) 0:50:45 (374.) 0:27:04 (293.) 4
243. 12. MJUN 318 Marcel Tönnies Schiller Gymnasium eN 13 1:29:25 0:14:44 (402.) 0:49:25 (354.) 0:25:15 (222.) 4
244. 9. M65 14 Hans-Herbert Reinsch Tri-Speedys Peine 1:29:30 0:12:53 (349.) 0:45:48 (290.) 0:30:47 (362.) 4
245. 27. M50 136 Marcell Höppner TriAs Hildesheim 1:30:14 0:12:11 (319.) 0:50:27 (371.) 0:27:35 (305.) 4
246. 22. M25 283 Torben Müssing 1:30:24 0:14:10 (390.) 0:47:45 (335.) 0:28:27 (322.) 4
247. 33. M55 67 Marc Del Din 1:30:26 0:11:09 (238.) 0:47:41 (333.) 0:31:35 (376.) 4
248. 28. M50 117 Imke Friedrich PSV Peine 1:30:42 0:13:09 (357.) 0:50:13 (366.) 0:27:20 (299.) 4
249. 29. M45 163 Markus Finger 1:30:54 0:13:05 (354.) 0:50:08 (365.) 0:27:40 (307.) 4
250. 16. M60 39 Armin Krieg 1:30:56 0:14:10 (389.) 0:48:34 (345.) 0:28:11 (313.) 4
251. 30. M45 152 Matthias Winkler VfB Fallersleben 1:31:03 0:14:10 (391.) 0:46:52 (311.) 0:30:00 (349.) 4
252. 10. M65 21 Georg De Brouwer Erdinger Active Team 1:31:18 0:12:05 (312.) 0:49:56 (363.) 0:29:16 (338.) 4
253. 31. M35 234 Christopher Andreas Wolf LC Solbad Ravensberg 1:31:21 0:11:14 (243.) 0:49:56 (364.) 0:30:09 (356.) 4
254. 17. M60 29 Heiner Solz TRIAS Hildesheim 1:32:10 0:12:37 (339.) 0:49:30 (355.) 0:30:01 (350.) 4
255. 18. M60 42 Mirko Jürgens MTV Freiheit 1:33:11 0:12:03 (309.) 0:49:41 (360.) 0:31:25 (371.) 4
256. 34. M55 51 Matthias Ebeling Post-SV Holzminden 1:33:50 0:13:45 (379.) 0:54:17 (402.) 0:25:47 (241.) 4
257. 19. M60 45 Leon Ray 1:33:58 0:16:45 (418.) 0:50:23 (370.) 0:26:49 (285.) 4
258. 35. M55 90 Thomas Kühn SG Rodenberg 1:33:58 0:10:27 (186.) 0:50:52 (376.) 0:32:38 (388.) 4
259. 29. M50 118 Jörg Hachmeister 1:34:15 0:11:38 (279.) 0:51:32 (383.) 0:31:03 (365.) 4
260. 30. M50 126 Christoph Altmiks Bolzano 1:34:17 0:14:58 (405.) 0:49:54 (362.) 0:29:24 (340.) 4
261. 23. M40 201 Benedikt Küster TuS Wasserstraße 1:35:33 0:14:55 (404.) 0:49:08 (349.) 0:31:29 (373.) 4
262. 20. M60 36 Rainer Hauschild SG Rodenberg 1:36:17 0:13:48 (381.) 0:51:56 (388.) 0:30:32 (358.) 4
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263. 36. M55 56 Roland Weiterer Hellas-1899 Hildesheim 1:36:24 0:08:39 (67.) 0:54:44 (407.) 0:32:59 (390.) 4
264. 27. M30 504 Leonard Bahr 1:37:11 0:15:00 (406.) 0:45:45 (289.) 0:36:24 (407.) 4
265. 21. M60 24 Klaus Wolking 1:38:44 0:14:43 (401.) 0:48:50 (347.) 0:35:11 (401.) 4
266. 37. M55 80 Matthias Tenhaeff 1:39:07 0:11:45 (288.) 0:55:33 (410.) 0:31:47 (379.) 4
267. 38. M55 96 Maik Hoffmeyer 1:39:11 0:15:39 (411.) 0:53:09 (397.) 0:30:21 (357.) 4
268. 1. M75 5 Gerhard Struß TEA Hannover 1:39:26 0:14:04 (386.) 0:54:09 (400.) 0:31:11 (367.) 4
269. 39. M55 82 Dirk Schütze Hellas 1899 Hildesheim 1:40:12 0:09:02 (93.) 0:59:03 (417.) 0:32:06 (384.) 4
270. 11. M65 12 Norbert Meißner 1:42:17 0:12:29 (333.) 0:51:58 (390.) 0:37:49 (409.) 4
271. 13. MJUN 320 Jonas Kornemann Schiller Gymnasium eN 13 1:42:40 0:15:16 (408.) 0:55:07 (408.) 0:32:16 (387.) 4
272. 32. M35 214 Sebastian-Thorben Barohn 1:43:37 0:14:33 (399.) 0:57:29 (414.) 0:31:34 (375.) 4
273. 23. M25 297 Vincent Hoffmeyer 1:44:38 0:15:54 (412.) 0:54:31 (404.) 0:34:12 (398.) 4
274. 28. M30 257 Christoffer Korth 1:47:56 0:14:22 (393.) 0:54:40 (405.) 0:38:52 (410.) 4
275. 31. M45 156 Dominique Gröne Höxter 1:50:33 0:11:30 (266.) 0:51:51 (387.) 0:47:12 (418.) 4
276. 33. M35 236 Marcel Lachendro L (i) ebenswerd behindert !?! 1:54:18 0:16:39 (417.) 1:01:03 (419.) 0:36:35 (408.) 4
277. 1. M85 1 Horst Greb TSR Olympia Wilhelmshaven 1:55:43 0:13:35 (373.) 0:58:13 (416.) 0:43:54 (415.) 4
278. 1. M80 2 Peter Neugebauer LG DDD Hannover 2:01:29 0:16:25 (415.) 0:58:12 (415.) 0:46:51 (417.) 4
279. 2. M75 4 Frank Uwe Sommerfeld 2:01:31 0:13:27 (367.) 1:00:04 (418.) 0:47:59 (419.) 4
280. 40. M55 50 Ralf Smolla Strategische Triathlon Reserve 2:27:59 0:20:12 (420.) 1:11:02 (420.) 0:56:44 (420.) 4
281. 34. M35 242 Eric Henkens DSQ 0:11:16 (421.) 0:47:19 (421.) 0:10:59 (421.) 3
282. 31. M50 497 Gunther Swoboda DSQ 0:11:22 (422.) 0:56:15 (422.) 0:31:29 (422.) 4
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